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Učební plán - Masér ve zdravotnictví od 1. 9. 2020 
     

Předmět / ročník 1. 2. 3. 4. 
Celkem 

Celkem  
týdně 

Všeobecně vzdělávací předměty             

Český jazyk a literatura 3 3 3 4 13 406 

Anglický 3 3 3 5 15 434 

Německý/ruský jazyk 2 2 0 0 4 136 

Dějepis 1 2 0 0 3 102 

Občanská nauka 0 2 1 0 3 98 

Fyzika 2 0 0 0 2 68 

Chemie 2 1 0 0 3 102 

Ekologická výchova 1 0 0 0 1 34 

Matematika 3 2 2 0 7 230 

Tělesná výchova 2 2 2 2 8 252 

Informační a komunikační technologie 2 2 0 0 4 136 

Ekonomika 0 0 1 1 2 58 

Odborné předměty             

Výchova ke zdraví a veřejné 

zdravotnictví 
1 0 1 0 2 64 

První pomoc 0 1 0 0 1 34 

Psychologie a komunikace 0 2 2 1 5 156 

Somatologie 5 0 0 0 5 170 

Latinská terminologie 1 0 0 0 1 34 

Základy epidemiologie a hygieny 0 1 0 0 1 34 

Klinická propedeutika 0 1 0 0 1 34 

Klinika nemocí 0 0 2 3 5 144 

Kompenzační a regenerační cvičení 0 1 2 1 4 122 

Nauka o pohybovém systému 0 2 0 0 2 68 

Patologie 0 1 0 0 1 34 

Fyzikální terapie 1 1 0 1 3 96 

Léčebné masáže - teorie 1 1 1 1 4 126 

Léčebné masáže cvičení 3 4 3 3 13 412 

Klinická praxe 0 0 6 12 18 516 

Celkem 33 34 29 34 130 4100 

 


