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Pocet vyjezdiui posadek ZZS PAK ( * do 30.6.2012)
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Koncepce vyjezdovych skupin 2011 - 2012
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Priciny zasahu ZZS PAK v roce 2011
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B onemocnéni M Uraz
M intoxikace M psychiatrické onemocnéni
M toxikomani W sebevrazdy dokonané a nedokonané

= dopravni nehody
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onemocnéni 68% 56%
urazy 20% 36%
intoxikace 4% 2%
psychiatrické 5% 5%
ostatni 2% 1%

pocet vyjezdl ZZS 37887 2784
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Definice prvni pomoci:

* jesouborjednoduchych a velice ucCinnych opatreni a ukonu, na sebe
navazujicich, pomoci kterych lze v pripadé nahle vzniklého akutniho
stavu, pripadné Urazu, zcela zabranit zavaznym zdravotnim dusledkiim
a pripadne i smrti postizeného Clovéka

« zpravidla tak lze diky soubortim prvni pomoci v mnoha pripadech
zachranit lidsky zivot, zvlasté v pripadech, kdy se jedna o zivot
ohrozujici stav
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Rozdéléni prvni pomoci:

Zdravotnicka PP:
O zpravidla se poskytuje v pripadé akutnich stavii vzniklych z
neurazovych pricin

U nevyZaduje provedeni Zadnych technickych ukont

Technicka PP:

U vysoce specializovany typ PP, jehoz cilem je zajistit pristup k
postizenému Clovéku a zajisSténi bezpecnosti mista zasahu
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Studie odpovidajici nejvySSim stupnium hierarchie LOE (level of

evidence) prokazaly:

B Okamzita KPR, provadéna laiky, zvysi nadé€ji na preziti 2 - 3krat

B OkamzZita KPR vcetné defibrilace (AED) muZe zvysit preZiti az na 49 -
75 %

B Kazda minuta bez KPR snizuje prognozu prezitio 10 - 15 %

B KPR provadéna laiky jako zakladni KPR snizuje prognézu preziti o 3 -
4 % /min.
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Zaver:

* PocCetvyjezdu ZZS rok od roku nartsta

e VCasna a ucelna prvni pomoc zachranuje Zivoty

* Vyuka verejnosti v poskytovani prvni pomoci je smysluplna

* Prevence urazu déti je velmi dileZita
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Dekuji za pozornost




