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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
1. Uvod

Stfedni zdravotnicka $kola, Svitavy, Purkyfiova 256 (dale SZS Svitavy) je ¢asto 7adana ze strany
socialnich partner(, zaméstnavatell i jinych subjektl na Svitavsku o zajisténi Skoleni ¢i kurzl prvni
pomoci. Odborné utitelky SZS Svitavy uskute&fiovaly vyuku prvni pomoci pro #aky zakladnich $kol ve
Svitavach, Litomysli a Poli¢ce. Dale skolily v prvni pomoci zaméstnance $kol, organizaci (napf.
Domova na rozcesti Svitavy, provozni zaméstnance Svitavské nemocnice), i prdmyslovych podnik(
(Dinaska Svitavy, P-D Refractories, a.s. Velké Opatovice).

Vzhledem k vyznamu predlékarské prvni pomoci se tym projektu" Prvni pomoc - odborna
kompetence kazdého pedagoga" rozhodl vyuzit zkuenosti SZS Svitavy s vyukou prvni pomoci tim, Ze
v ramci predkladaného projektu budou v akreditovanych kurzech proskoleni v prvni pomoci ucitelé
zakladnich a matefskych skol na Svitavsku. Tim ziskaji odborné kompetence k poskytovani ucinné
predlékarské prvni pomoci, ale téZ kompetence k vyuce prvni pomoci Zzakd svych skol. Pro vyuku
prvni pomoci zaroven projekt predpoklada vytvoreni metodickych materialli a pomUcek.

2. Cil projektu

Cilem projektu je zvysSeni odbornych kompetenci pedagogtli zakladnich a materskych Skol v oblasti
poskytovani a vyuky prvni pomoci. Tohoto cile chce SZS Svitavy dosahnout vytvoienim a realizaci
dvou kurzil prvni pomoci, které budou akreditovany v systému DVPP na MSMT.

Prvni kurz bude vychazet ze standardizované osnovy DVPP "Zakladni norma zdravotnickych znalosti
pro pedagogické pracovniky" a bude akreditovan v délce minimalné 20 hodin. Druhy kurz bude
zaméren na nejdllezZitéjsi oblasti poskytovani prvni pomoci, jeho rozsah predpokladame v délce 4
hodiny. Oba kurzy budou poskytovat dostatecny prostor pro prakticky nacvik.

Poskytovani ucinné prvni pomoci je klicovou kompetenci ob¢anskou, kterou maji ziskat Zaci v

Zaci v predskolnim vzdélavani.

Na podporu vyuky prvni pomoci v zdkladnich i materskych skolach budou zaméreny dalsi aktivity
projektu. Projektovy tym pfipravi pfiru¢ku prvni pomoci pro ucitele a ndzorné materidly (soubor
pracovnich karet s postupy prvni pomoci), dale natoci instruktazni DVD s kratkymi videosekvencemi s

ukazkami poskytovéani prvni pomoci. Tento soubor pomucek bude distribuovan do zakladnich a
matefskych Skol svitavského regionu.

Odbornou garanci celého projektu bude poskytovat MUDTr. Igor Paar, feditel Uzemniho odboru
Svitavy Zdravotnické zachranné sluiby Pardubického kraje, mj. téz ¢len Ceské resuscitaéni rady.

3. Teoreticka vychodiska analyzy potiebnosti projektu
3.1. Pfedchozi vyzkumy na téma prvni pomoci ve skolach

Tato stat vychazi z vyzkumu, které byly publikovany v odborné literature (uvedena na konci analyzy),
indexy odkazuji na jednotlivé zdroje.

Urazy patfi k hlavnim pfi¢indm détské Gmrtnosti i nemocnosti, a to ve viech primyslové vyspélych
zemich. Problematice détské Urazovosti je vénovana zvySend pozornost nejenom vzhledem k jejich
narUstajicimu poctu, ale i k zavaZnosti rizika, které tato zranéni predstavuji.

Studie Statniho zdravotniho ustavu 'Y, realizovand v obdobi 1995- 2000, zahrnovala témé&f 300 000
déti a dospivajicich ze EtyFiceti okresd CR. Vysledky téchto Setfeni prokazuji 16% incidenci Urazovosti
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u 8kolnich déti. Urazem, vyZadujicim lékafské oSetteni, je tedy kazdoro&né postizeno ptiblizné kazdé
Sesté dité.
Nejvyssi incidence Urazovosti byla zjisténa na II. stupni ZS, kde utrpi Uraz vyZzaduijici |ékaFské oetieni
20 % déti - tedy kazdé paté dité. Pokud jde o druh zranéni, nejvyssi pocet byl zaznamenan ve skupiné
zlomenin a zhmoZdénin, které predstavovaly celkem 55,2 % vSech Uraz(i. Tato zranéni prokazovala
pfimou zavislost na véku a vyssi vyskyt u dévcat. Jde o Urazy, vznikajici nejcastéji v souvislosti s
télovychovnymi a sportovnimi aktivitami. Nasledovala poranéni povrchu téla, na néz pfipada 23,8 %
vSech Urazl. K témto zranénim nejcastéji dochazi v prvnich dvou rocnicich s naslednym poklesem az
do nejvyssich trid. Jako treti v poradi, podle ¢etnosti vyskytu, skoncila poranéni hlavy a lebky,
predstavujici 10,7 % vSech uUrazu. Vzhledem k riziku dlouhodobych nasledk(l a neurologickych
komplikaci jde o velmi zdvazna poranéni.

Nejcastéjsim mistem Urazd u déti Skolou povinnych je pravé skola sama. Ve $kole se odehrava 26 %
vsSech UrazU, tedy vice nez Ctvrtina, jedna se predevsim o zlomeniny, vykloubeniny a zhmozdéniny. S
vékem ditéte Skolnich uUrazl pribyva, takZze u zakl starSiho skolniho véku predstavuji 30,7 %.

VyzkumU na téma pripravy pedagogli v odborné kompetenci poskytovani prvni pomoci bylo v

posledni dobé provedeno nékolik (Vechetova ¥, Surovcova ', Ceska spoleénost podpory zdravi ).

Zminéné studie dochazeji k zavéru, Ze jen malé procento ucitell je pfipraveno poskytnout svym
7akdm u&innou prvni pomoc. Vyzkum Ceské spoleénosti podpory zdravi konstatuje, Ze cela jedna
tretina ucitell (32,9 %) by v pfipadé, Ze u jejich Zaka dojde k zastavé obéhu, nezahdjila resuscitaci a
omezila se pouze na to, Ze zavola pomoc, a to zachrannou sluzbu, nebo proskoleného kolegu. Vice
nez 1/4 (25,4 %) nedokaze fici, jak by méla spravné vypadat resuscitace v pfipadé, Ze u zaka dojde k
nahlé zastavé obéhu. Respondenti téZ udavali, Ze v poslednich dvou letech absolvovalo vSeobecny
kurz prvni pomoci méné nez 30 % z nich (29,3 %) a 40 % ucitel( takovy kurz neabsolvovalo nikdy. Co
se tyka resuscitace, podle nazoru odbornikd ma takovy kurz smysl pouze v pripadé, Ze jsou
praktickému nacviku resuscitace na figuriné vénovany alespon dvé hodiny. Kurz s praktickym
nacvikem v tomto rozsahu absolvovalo dle vyzkumu pouze 8 % ucitel(l. TéEmér dvé tretiny uciteld
ovsem udavaji, Ze nejsou se stavem pfipravy pedagogického sboru v oblasti prvni pomoci spokojeny.

Dalsi vyzkum (Vechetova) se vénuje schopnosti ucitel(l zvliadat akutni stavy. Vzhledem k integraci
zdravotné handicapovanych zaka v béznych tfidach a téz kvili obecnému narlstu incidence nemoci
jako bronchialni astma, epilepsie a diabetes mellitus se zvySuje nutnost adekvatni zdravotnické
edukace uciteld na vSech typech skol. Ucitellim v praxi ¢asto chybi teoretické védomosti zdravotnické
problematiky a také predchozi praktické zkuSenosti se zvladanim akutnich poruch zdravi a
poskytovanim prvni pomoci. Nasledné neznaji a nerozumi specifickym potifebam chronicky
nemocnych Zak( a v pfipadé nahlého zhorseni zdravotniho stavu nejsou pripraveni poskytnout
adekvatni prvni pomoc. Pfedchozi tvrzeni studie opird o statistickd data z dotaznikového Setfeni. Tak
napfiklad pouze 40 % ucitel( udava, ze je schopno provést Zivot zachranujici vykony, spokojenost s
postgraduainim vzdélavanim v problematice akutnich stav( vyjadfuje méné nez polovina (47 %)
uciteld atd.

Vyzkum kvality prvni pomoci na zakladnich Skolach (Surovcova) byl proveden na vzorku
pedagogickych pracovniki ve Vsetiné. Potvrzuje data z predchozich prizkum, zejména skutecnost,
Ze jen tietina ucitelll (33 %) teoreticky zna zasady spravné resuscitace a témér dvé tretiny (59 %)
nejsou v oblasti resuscitace skoleni na modelech.

3.2. Analyza zakladnich kurikularnich dokumentt pro zakladni a predskolni vzdélavani

V této Casti analyzy jsou porovnany zakladni kurikularni dokumenty, které byly vydany pro zékladni
a materské skoly v souvislosti s kurikularni reformou.
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3.2.1. RVP pro zakladni vzdélavani

Klicové kompetence - kompetence obcanské (s.16)
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti ucinnou pomoc a
chovd se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Clovék a jeho svét (s. 42) - uéivo:

e péce o zdravi, zdravd vyZiva — denni reZim, pitny reZim, pohybovy reZim, zdravd strava; nemoc,
drobné urazy a poranéni, prvni pomoc, trazovd zdbrana,; osobni, intimni a dusevni hygiena — stres
a jeho rizika; reklamni vlivy

e situace hromadného ohroZeni

Prirodopis (s. 57) - vystupy:

e aplikuje prediékarskou prvni pomoc pri poranéni a jiném poskozeni téla

Vychova ke zdravi (s. 74) - vystupy:

e projevuje odpovédné chovdni v situacich ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci, pfi mimoradnych
uddlostech; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

Télesna vychova (s. 78) - ucivo:

e hygiena a bezpecnost pri pohybovych Cinnostech — v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pri
TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkdch, improvizované osetifeni poranéni a
odsun ranéného

Clovék a svét prace (s. 82 -86) - vystupy (vybér):

e udrZuje pordadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne
prvni pomoc pfi urazu

e udrZuje pofddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zdklady hygieny a bezpecnosti prdce;
poskytne prvni pomoc i prfi trazu v kuchyni

e dodrZuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pri prdci s
ndstroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pri trazu

e dodrzuje technologickou kdzen, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pri
urazu, véetné drazu zpusobeného zviraty

e dodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pri
urazu, véetné urazu elektrickym proudem

e dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pfi urazech v kuchyni

e poskytne prvni pomoc pri urazu v laboratofi

e dodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi prdci s digitdini technikou a
poskytne prvni pomoc pri trazu

Materialni, persondlni, hygienické, organizacni a jiné podminky pro uskute¢novani RVP ZV

Podminky pro hygienické a bezpecné vzdélavani a Zivot skoly:(s. 115):

e dostupnost prostredki prvni pomoci, kontakti na Iékare Ci jiné specidini sluZby, prakticka
dovednost ucitelti poskytovat prvni pomoc.
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3.2.2. RVP pro predskolni vzdélavani

Jiz v pfedskolnim véku ditéte mohou byt vytvareny zaklady klicovych kompetenci, sice elementarni,
avsak dalezité a vyznamné nejen z hlediska ptipravy ditéte pro zapoceti systematického vzdélavani,
ale zaroven pro jeho dalsi Zivotni etapy i celoZivotni uceni. Dobré a dostatecné zaklady klicovych
kompetenci, poloZzené v predskolnim véku, mohou byt podstatnym pfislibem dalsiho ptiznivého
rozvoje a vzdélavani ditéte, nedostatecné zaklady naopak brzdou, ktera dité na pocatku jeho Zivotni a
vzdélavaci cesty mlzZe znevyhodnovat. Proto by predskolni vzdélavani mélo o jejich vytvareni cilené

usilovat. (s. 12)
Vzdélavaci oblast Dité a jeho télo:
Ocekavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze):

e rozlisovat, co prospivd zdravi a co mu skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béZnych a jemu
zndmych neohroZovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy

e mit povédomi o nékterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potreby hledat pomoc (kam se obrdtit, koho privolat, jakym zplisobem apod.)

Je evidentni, Ze vzdélavaci obsahy a ocekavané vystupy RVP pro predskolni vzdélavani obsahuji téma
prvni pomoci pouze okrajové. Na druhé strané se fada materskych skol vénuje tématu zdravi a
nemoci i prvni pomoci (napf. program Alenka stling). Skutec¢nost, zda pedagogové matefskych skol
seznamuji Zaky s prvni pomoci, bude ovérena vlastnim dotaznikovym Setfenim.

3.3. Porovnani cile projektu se zadavaci dokumentaci grantového programu

Ptipravovany projekt byl posouzen, zda odpovida podporovanym aktivitdm 4. vyzvy globalniho grantu
CZ.1.07/1.3.12 Dalsi vzdélavani pracovnik( Skol a Skolskych zatizeni v Pardubickém kraji.

»  SZS Svitavy je prdvnickou osobou vykondvajici ¢innost skoly a skolského zarizeni zapsand ve
Skolském rejstriku se sidlem na uzemi Pardubického kraje.

e Grantovy projekt bude realizovdn ve svitavském regionu, splfiuje tedy podminku realizace na
tuzemi Pardubického kraje s dopadem na cilové skupiny pouze z tohoto kraje.

e Cilovou skupinou jsou pedagogicti pracovnici zdkladnich a materskych skol na Svitavsku, tedy na
tuzemi Pardubického kraje.

e Projekt je zaméren na podporované aktivity, které uvadi Priloha ¢. 1 Ctvrté vyzvy:
Ndazev podporované aktivity:

1) Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii Skol a skolskych zarizeni véetné realizace
odbornych praxi a zahranicnich staZi pedagogickych pracovniki s diirazem na realizaci
kurikuldrni reformy, na jazykové vzdélavani, ICT ve vyuce a environmentdlni vzdéldvani, véetné
osvojeni si dalsich modernich pedagogickych metod.

Podrobny popis podporované aktivity:

— tvorba a ovéreni programii pro pedagogické pracovniky vedouci k rozvoji klicovych
kompetenci déti, Zaki a studentd;

— tvorba a realizace programi zvysujicich odborné kompetence pedagogti potiebné pro
realizaci kurikuldrni reformy.
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Odborné kompetence v oblasti prvni pomoci pozaduji po pedagozich zakladni kurikuldarni dokumenty,
které byly vydany v ramci kurikuldrni reformy. Tyto dokumenty, jak bylo ukdzano vyse, zarovern
predpokladaji, ze Zaci ziskaji v rdmci klicovych kompetenci ob¢anskych téz kompetence k tc¢innému
poskytovani prvni pomoci.

Je zfejmé, Ze pokud pedagogicti pracovnici nebudou mit dostatecné odborné kompetence v
poskytovani prvni pomoci, nemohou Ucinné realizovat kurikularni reformu v oblasti klicovych
kompetenci obcanskych.

Aktivity, které budou realizovany v ramci predkladaného grantového projektu, posili u pedagogl
svitavského regionu odborné kompetence v prvni pomoci, a tim napomohou realizaci kurikularni
reformy v oblasti klicovych kompetenci obc¢anskych.

4. Vlastni vyzkum - dotaznikové Setreni

4.1. Organizace vyzkumu

Na zakladé material( uvedenych v predchozi ¢asti analyzy se projektovy tym rozhodl zpracovat
dotaznikové setreni, jehoz cilem bylo ovéfit potfebnost zamysleného projektu.

Nejprve probéhlo jednani zastupcul projektového tymu se starostou mésta Svitavy a vedenim odboru
Skolstvi. Predstavitelé mésta vyjadrili predkladanému projektu podporu. Zastupci projektového tymu
byli pfizvani na pracovni setkani s fediteli zakladnich a materskych Skol zfizovanych méstem Svitavy a
na setkani starostl obci, které spadaji pod mésto Svitavy jako obec s rozsifenou pUlsobnosti.

Vzhledem k podpofe ze strany mésta se projektovy tym rozhodl oslovit zakladni a matetské Skoly,
jejichz zfizovatelem je mésto Svitavy. V pfipadé, Ze by zajem o pfipravované aktivity nebyl
dostatecny, byly by v dalsi fazi osloveny skoly zfizované obcemi v rozsifené plsobnosti mésta Svitavy.

Nasledné byly sestaveny dva dotazniky.

Prvni dotaznik byl uréen pro uéitelky/ucitele zakladnich a matefskych skol. Cilem dotazniku bylo
zZjistit:

*  zda povaZuji vzdélavani ucitelek/ucitelt v oblasti prvni pomoci za dulezité,
e jak hodnoti své znalosti a dovednosti v oblasti prvni pomoci,

e zda se v poslednich dvou letech ucastnili kurzu prvni pomoci a zda v téchto kurzech byl dostatecny
prostor pro prakticky ndcvik,

»  zda by se ucastnili kurz( pofddanych SZS Svitavy,

e zda s postupy prvni pomoci seznamuji Zaky v ramci své pedagogické prdce a vyuZili by metodické
materidly, které maji byt zpracovdny v ramci projektu.

Vzhledem k ziskani nezkreslenych dat byl tento dotaznik pfipraven jako anonymni.

Druhy dotaznik byl urcen pro feditelky/feditele oslovenych. skol. Otazky smérovaly ke zjisténi:

»  kolik ucitelek/ucitelti jsou ochotni vyslat ve $kol. roce 2010/11 na pripravované kurzy (v délce 20
hod. a 4 hod.),

e zda pfipravované materidly pro vyuku prvni pomoci vyuZiji na své skole.



" °
* X % U
* * g
, * * °
evropsky x
socialni - MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani -
fondvCR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost PARDUBICKY KRAJ

*
* %k

[ 4

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Vzhledem k prokdzani zajmu cilové skupiny o pfipravované kurzy a materialy byly tyto dotazniky
ptipraveny adresné pro jednotlivé feditelky/feditele.

V pribéhu prosince 2010 byly dotazniky osobné predany feditelim skol. Celkem bylo osloveno 14
Skol, z toho 6 zakladnich, 6 materskych a 2 zakladni a materské skoly. Ve zfizovatelské kompetenci
mésta Svitav je 12 skol, 2 Skoly se nalézaji v blizkych okolnich obcich.

Ze vsech 14 skol byly vraceny vyplnéné dotazniky. Celkem bylo odevzdano 138 dotaznikl pro
ucitelky/uditele a 14 dotaznikd pro feditelky/reditele. VSechny vracené dotazniky byly spravné
vyplnéné a bylo mozZné je vyhodnotit. Vyhodnoceni dotaznik( predkladame v dalsi kapitole.
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4.2. Vyhodnoceni dotazniku pro ucitele

1. Uved'te prosim, v jaké skole pusobite

Druh skoly Procentni

respondenttl | vyjadieni

BRI 1 s
W Z5-1. stupeni

53 38,41 .
O ZS - 11. stupen

CELKEM: 138 100 Respondenti podle skoly

Pedagogicti pracovnici, ktefi se zucastnili dotaznikového Setfeni, jsou témér rovnomérné
rozdéleni mezi materské skoly, I. stupen zakladni skoly a Il. stupen zakladni Skoly. Rozdéleni podle
pohlavi nebylo zkoumano, z hlediska vyzkumu neni relevantni.

2. PovaZujete pravidelné vzdélavani v oblasti prvni pomoci
ve své profesi za potiebné?

CELKEM:

Povaiujete Vase znalosti PP za
dostatecné?

1401 |,
v v " p 120{
Odpovéd' | Pocet Procentni 100l |
odpovédi | vyjadreni 80'/_
eot | @ ANO
40-/_ B NE
201
o
CELKEM: Povaiujete vEdéIéyénivPP za
potiebné?
Vzdélavani v prvni pomoci povazuje za dullezité témér 100 % respondentd.
3. Domnivate se, Ze Vase odborné znalosti a dovednosti v prvni pomoci jsou dostatecné?
Odpovéd' | Pocet Procentni
odpovédi | vyjadieni
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Pouze neceld tretina respondentl vyjadfuje spokojenost s Urovni svych znalosti a dovednosti v prvni
pomoci.

4. Pokuste se prosim zhodnotit, zda byste umél/a poskytnout Géinnou prvni pomoc v nasledujicich
situacich:

a) pfi poranénich pohybového aparatu (napf. zlomeniny, vymknuti)

Odpovéd’ Pocet Procentni 140-
120
100-

odpovédi | vyjadreni

OANO
B NE
O NEJSEM SI JIST/A

Umite poskytnout PP pfi
poranénich pohybového
aparatu?

b) pfi popaleni a omrznuti

Odpovéd’ Pocet Procentni 1007

odpovédi | vyjadreni

O ANO
B NE
O NEJSEM SI JIST/A

Umite poskytnout PP pfi
popaleni aomrznuti?

c) pfi kieCovych stavech (nap¥. epilepsie)

Odpovéd’ Pocet Procentni

odpovédi | vyjadieni

O ANO
B NE
O NEJSEM SIJIST/A

Umite poskytnout PP pfi
kifecovych stavech?
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d) p¥i urazu s velkym krvacenim

Odpovéd’ Pocet Procentni

odpovédi | vyjadieni

11,59

CELKEM:

e) pti selhani zakladnich zivotnich funkci

Odpovéd’ Pocet Procentni

odpovédi | vyjadreni

15,22

CELKEM:

AN

707
601
501
40
301
20
101

NN NONTN

Umite poskytnout PP pfi
urazu s velkym krvacenim?

80
70
60
501
401"
307
207
10
0_
Umite poskytnout PP pfi
selhani zakladnich

4
[any

Zivotnich funkci?

f) pfi akutnich komplikacich nékterych onemocnéni (napf. cukrovka, astma)

Odpovéd’ Pocet Procentni

odpovédi | vyjadreni

18,12

CELKEM:

O ANO
B NE
O NEJSEM SI JIST/A

OANO
B NE
O NEJSEM SIJIST/A

N
2
ANA VAN

Umite poskytnout PP pfi
akutnich komplikacich?

O ANO
B NE
O NEJSEM SIJIST/A

V této otazce hodnotili respondenti SUBJEKTIVNE své znalosti a dovednosti prvni pomoci v nékterych
konkrétnich situacich. Respondenti hodnoti nejlépe své schopnosti poskytnout prvni pomoc

v situacich poranéni pohybového aparatu, pfi popaleni a omrznuti a pfi kifeCovych stavech.

V situacich, kdy by doslo k velkému krvaceni, selhani zakladnich Zivotnich funkci a pfi akutnich
komplikacich nékterych onemocnéni jiz pfevazuje negativni sebehodnoceni.
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Je potteba jesté dodat, Ze hodnoceni schopnosti poskytnout Uéinnou prvni pomoc je skutecné pouze
subjektivni. Podle ndzoru odborného garanta projektu - MUDr. Igora Paara - v mnoha pfipadech, kdy
zasahuje Zdravotnicka zachranna sluzba, neni predlékarska prvni pomoc poskytnuta spravné. Bohuzel
pro tyto situace neexistuji relevantni statisticka data - ZZS Zadnou statistiku v této oblasti nevede.

5. Zucastnil/a jste se v poslednich dvou letech skoleni prvni pomoci?

Odpovéd' | Pocet Procentni 807
odpovédi | vyjadreni 60-/
B NE
L o
CELKEM:

Ucast respondenti na skoleni PP

V souladu s predchozimi zjisténimi vice nez polovina pedagogu neprosla v predchozich dvou letech
Skolenim prvni pomoci.

6. Pokud ano, byl béhem skoleni dostatecny prostor pro prakticky nacvik?

Odpovéd | Poéet Procentni 357
301
odpovédi | vyjadieni 254
20
15
10

CELKEM: 1

O ANO
B NE

NN NN

CELKEM: 0-

Byl v kurzu PP prostor pro prakticky

nacvik?
Ziskana statisticka data opét potvrzuji udaje z predchozich vyzkumi - méné nez polovina Ucastnikd
kurzl prvni pomoci méla dostatecny prostor pro prakticky nacvik.

7. Zacastnil/a byste se akreditovaného kurzu prvni pomoci s diirazem na prakticky nacvik, ktery by
SZS Svitavy bezplatné nabizela uéiteldm?

CELKEM: 20

Odpovéd' | Pocet Procentni 100-
odpovédi | vyjadreni 801
B NE

Zucastnil/a byste se kurzu PP,
ktery by pozadala SZ$ Svitavy?
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Velmi pozitivni odezvu mezi pedagogickymi pracovniky vyvolava nabidka bezplatnych kurzl prvni
pomoci, které by nabizela SZS Svitavy. Celkem 71 % pedagogt by se takového kurzu dobrovolné
zucastnilo.

8. Seznamujete ve svych pfredmétech zaky s postupy prvni pomoci?

Odpovéd' | Pocet Procentni 1007
odpovédi | vyjadieni 807
607
o
B NE
20
CELKEM: 0-
Seznamujete svoje Zaky s postupy
PP?
a) z toho ucitelé MS
Odpovéd' | Pocet Procentni 257
odpovédi | vyjadieni 207
151
5-
CELKEM: 0- .
Seznamuji ucitelé MS Zaky s
postupy PP?
b) z toho uditelé I. stupné Z8
v i’ v Ve 50-
Odpovéd' | Pocet Procentni
a0t
odpovédi | vyjadreni 30+
204 O ANO
B NE
10t
o

Seznamuiji uéitelé I. stupné 28
Zaky s postupy PP?
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c) z toho uditelé Il. stupné ZS

Odpovéd' | Pocet Procentni

odpovédi | vyjadreni

.

O ANO
H NE

34,09

Vice nez dvé tretiny uciteld seznamuiji s postupy prvni pomoci Zaky pfi vyuce svych predmeét(. Za
dllezité zjisténi lze povazovat fakt, Ze vice nez 40 % pedagogl materskych skol seznamuje déti se
zasadami prvni pomoci.

Seznamuji ucitelé Il. stupné Z8
Zaky s postupy PP?

9) Pokud ano, které z nasledujicich metodickych materialti byste vyuzil/a:

a) pfirucka prvni pomoci pro ucitele

100
Odpovéd' | Pocet Procentni %
dpovédi jadieni 1
odpovédi | vyjadieni
60_/ B ANO
ANo | ot
L wf
CELKEM: 0-
Vyufzil/abyste pfiru¢ku PP?
b) videoukazky modelovych situaci poskytovani prvni pomoci
Odpovéd' | Pocet Procentni
odpovédi | vyjadreni
© ANO
B NE

VyufZil/a byste vide oukazky
modelovych situaci PP?
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c) nazorné pomiicky pro vyuku (nap¥. karty, schémata)

Odpovéd' | Pocet Procentni 100
1
odpovédi | vyjadieni 80
60t
B NE
B N
CELKEM: -- o

Vyuzil/a byste nazorné pomicky
pro vyuku PP?

Véechny materialy, které chce SZS Svitavy pfipravit v ramci projektu, maji velkou podporu v oslovené
skupiné respondent( - v 90 a vice procentech by takové materialy respondenti vyuzili pfi vyuce prvni
pomoci.

4.3 Vyhodnoceni dotazniku pro feditelky/feditele

1. Umotznil/a byste uéiteliim Vasi Skoly Gcéast na akreditovaném kurzu prvni pomoci s diirazem na
prakticky nacvik, Ktery by SZS Svitavy bezplatné nabizela uéiteldm?

Odpovéd' | Pocet Procentni

odpovédi | vyjadreni
" K

2. Pokud ano, kolik ucitelli Vasi Skoly by mohlo absolvovat bezplatné akreditované kurzy prvni
pomoci v priibéhu skol. roku 2011/12?

KURZ PP V DELCE MIN. 20 HOD. _

KURZ PP V DELCE 4 HOD.

Reditelky/Feditelé garantuji U¢ast cilové skupiny: 53 U&astnikd kurzu v délce 20 hodin a 59 t&astnikd
kurzu v délce 4 hodin.
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3. Které z nasledujicich metodickych material(i by Vase skola vyuZila pfi vyuce prvni pomoci?

a) prirucka prvni pomoci pro ucitele

Odpovéd' | Pocet Procentni

odpovédi | vyjadreni
.

b) videoukazky modelovych situaci poskytovani prvni pomoci

Odpovéd' | Pocet Procentni

odpovédi | vyjadreni

c) nazorné pomiicky pro vyuku (nap¥. karty, schémata)

Odpovéd' | Pocet Procentni

odpovédi | vyjadreni
o

Reditelky/Feditelé oslovenych $kol projevuji téméf stoprocentni zajem o veskeré metodické
materialy, které maji byt zhotoveny v pribéhu projektu "Prvni pomoc - odborna kompetence
kazdého pedagoga".
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5. Zaveér

Analyza potrebnosti projektu "Prvni pomoc - odbornd kompetence kazdého pedagoga" dokazuje, Ze:

pedagogové zdkladnich a materskych skol nejsou dostatecné kompetentni poskytovat a vyucovat
prvni pomoc,

pedagogové zdkladnich a materskych skol a feditelé téchto skol povaZuji vzdéldvdni v oblasti
prvni za dilezité,

vétsina pedagogu a vsichni feditelé oslovenych skol projevuji zdjem o vzdéldvani v kurzech, které
bude pofddat SZS Svitavy,

pedagogové i feditelé konstatuji, Ze pri vyuce prvni pomoci budou vyuZity metodické materidly,
které pripravi SZS Svitavy,

projekt SZS Svitavy je v souladu s podporovanymi aktivitami v raémci grantového programu.
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7.P¥ilohy - vzory dotaznika

PRVNI POMOC - DOTAZNIK PRO UCITELKY/UCITELE

VdZend pani ucitelko, vaZeny pane uciteli,

Stredni zdravotnicka Skola Svitavy pripravuje projektovou Zddost o grant z Operacniho programu Vzdéldavadni pro
konkurenceschopnost. Cilem projektu je proskoleni pedagogt zdkladnich a matefskych skol svitavského regionu
v oblasti prvni pomoci formou kurz(i akreditovanych v systému DVPP a vytvoreni ucebnich pomicek pro vyuku
prvni pomoci. Pokud bude projekt schvdlen, skoleni i pom{icky budou skolam poskytnuty zdarma.

Pro zpracovadni projektové Zddosti potfebujeme zndt ndzory ucitelt na jednotlivé aktivity, které by mély byt v ramci
projektu realizovdny. Proto Vds zdvorile Zadame o vyplnéni kratkého dotazniku.

Odpovidejte prosim zakrizkovdnim policka vpravo vedle odpovédi.

Svitavy, prosinec 2010
PhDr. Radim D¥imal, feditel SZS Svitavy

1) Uvedte prosim, na jakém typu Skoly pUsobite:

| M3 | [ z8-1.stuperr | | Z8-2.stupen | |

2) PovaZujete pravidelné vzdélavani v oblasti prvni pomoci ve své profesi za potrebné?

lano | | NE | |
3) Domnivate se, Ze Vase odborné znalosti a dovednosti v prvni pomoci jsou dostatecné?

'aNO | | NE | |
4) Pokuste se prosim zhodnotit, zda byste umél/a poskytnout icinnou prvni pomoc v nasledujicich situacich:
pfi poranénich pohybového aparatu (napf. zlomeniny, vymknuti) | ANO NE NEJSEM SI JIST/A
pfi Urazu s velkym krvacenim ANO NE NEJSEM SI JIST/A
pfi popaleni a omrznuti ANO NE NEJSEM SI JIST/A
pfi selhani zakladnich Zivotnich funkci ANO NE NEJSEM SIJIST/A
pfi kfeCovych stavech (napf. epilepsie) ANO NE NEJSEM SI JIST/A
pfi akutnich komplikacich nékterych onemocnéni ANO NE NEJSEM SI JIST/A
(napf. cukrovka, astma)

5) Zicastnil/a jste se v poslednich dvou letech skoleni prvni pomoci?

lano | | NE | |
6) Pokud ano, byl béhem skoleni dostatecny prostor pro prakticky nacvik?
'aNO | | NE | |

7) Zicastnil/a byste se akreditovaného kurzu prvni pomoci s dirazem na prakticky nacvik, ktery by Stfedni
zdravotnicka skoly Svitavy bezplatné nabizela ucitellim?

lano | | NE | |
8) Seznamujete ve svych pfedmétech Zaky s postupy prvni pomoci?

| ANO | NE | |
9) Pokud ano, které z nasledujicich metodickych materialt byste vyuZil/a:
pfirucka prvni pomoci pro ucitele ANO NE
videoukdazky modelovych situaci poskytovani prvni pomoci ANO NE
nazorné pomiucky pro vyuku (napf. karty, schémata) ANO NE

jiné (uvedte):

DEKUJEME VAM ZA VYPLNENi TOHOTO DOTAZNIKU
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PRVNi POMOC - DOTAZNIK PRO REDITELKY/REDITELE

VdZend pani reditelko, vdaZeny pane rediteli,

Stfedni zdravotnicka Skola Svitavy pripravuje projektovou Zddost o grant z Operacniho programu Vzdéldvdni pro
konkurenceschopnost. Cilem projektu je proskoleni pedagogl zdkladnich a materskych skol svitavského regionu
v oblasti prvni pomoci formou kurzi akreditovanych v systému DVPP a vytvoreni ucebnich pomicek pro vyuku
prvni pomoci. Pokud bude projekt schvdlen, skoleni i pomticky budou skolam poskytnuty zdarma.

Pro zpracovdni projektové Zddosti potrebujeme zndt ndzory reditel(i na jednotlivé aktivity, které by mély byt v
ramci projektu realizovdny. Proto Vds zdvofile Zaddme o vyplnéni krdatkého dotazniku.

Svitavy, prosinec 2010
PhDr. Radim DFimal, feditel SZS Svitavy

Skola:

Jméno reditelky, feditele:

1) Umoznil/a byste ucitelim Vasi skoly Gcast na akreditovaném kurzu prvni pomoci s diirazem na prakticky nacvik,
ktery by Stfedni zdravotnicka skoly Svitavy bezplatné nabizela ucitelim?
'aNO | | NE | |

2) Pokud ano, kolik ucitell Vasi Skoly by mohlo absolvovat bezplatné akreditované kurzy prvni pomoci v pribéhu
$kol. roku 2011/12?

kurz prvni pomoci v délce minimalné 20 hod.
(v DVPP nazyvan "Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky"):

kurz prvni pomoci v délce 4 hod.:

3) Které z nasledujicich metodickych material by Vase $kola vyufZila pfi vyuce prvni pomoci?

pfirucka prvni pomoci pro ucitele ANO NE
videoukdazky modelovych situaci poskytovani prvni pomoci ANO NE
nazorné pomucky pro vyuku (napf. karty, schémata) ANO NE

jiné (uvedte):

POdPIS: wevieeeeee e

DEKUJEME VAM ZA VYPLNENi TOHOTO DOTAZNIKU




