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Stiedni zdravotnicka skola, Svitavy, Purkynova 256

1 Identifika¢ni udaje

Predkladatel.:
Nazev Skoly
REDIZO

IC

Adresa Skoly
Reditel
Hlavni koordinator
Kontakty
Telefon
E-mail

Web

Fax

Zrizovatel:
Nazev

IC
Kontakt
Adresa
Telefon
Fax
E-mail
Web

Nazev SVP

Kod a nazev oboru
Stupen vzdélani
Délka vzdélavani
Forma vzdélavani
Platnost SVP

Stedni zdravotnicka skola, Svitavy, Purkynova 256
600019811

00498815

Purkynova 256, 568 02 Svitavy
PhDr. Radim Diimal

Mgr. Marie Starhova
skola@szs.svitavy.cz

461 535 100
skola@szs.svitavy.cz
WWW.Szs.svitavy.cz

461 533 053

Pardubicky kraj

70 892 822

Odbor skolstvi, kultury a télovychovy

532 11 Pardubice, Komenského nameésti 125
466 026 111

466 611 220

posta@pardubickykraj.cz
www.pardubickykraj.cz

Zdravotnicky asistent

53- 41-M/01 Zdravotnicky asistent
stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou
4 roky/5 let

denni/ veéerni forma vzdélavani
1.9.2010

PhDr. Radim Driimal,
treditel skoly

SVP - Zdravotnicky asistent
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Stiedni zdravotnicka skola, Svitavy, Purkynova 256

2 Profil absolventa

Identifikacni udaje oboru

Nazev SVP Zdravotnicky asistent

Kéd a nazev oboru 53- 41-M/01 Zdravotnicky asistent
Stupen vzdélani sttedni vzdé€lani s maturitni zkouskou
Délka vzdélavani 4 roky/5let

Forma vzdélavani denni/ ve€erni forma vzdélavani
Platnost SVP 1.9.2010

2.1 Uplatnéni absolventa

Po tadném zakonceni ctvrtého/patého ro¢niku a uspéSném vykonani maturitni zkousky
je absolvent/ka pfipraven/a vykonévat praci stfedniho zdravotnického pracovnika, ktery pod
odbornym dohledem nebo pod pfimym vedenim vSeobecné sestry, porodni asistentky nebo
I1ékate poskytuje oSetfovatelskou péci dospélym i détem (s vyjimkou novorozenct). V rozsahu
své odborné zpasobilosti stanovené vyhlaskou MZ CR se podili na preventivni, diagnostické,
neodkladné, 1é¢ebné, rehabilitacni a dispenzarni péci.

Absolvent/ka se uplatni v riznych typech zdravotnickych zatizeni lizkového i ambulantniho
typu, v domadci oSetfovatelské péci; jako zdravotnicky pracovnik v zafizenich socidlni péce,
zejména v lécebnach dlouhodobé nemocnych, v tstavech socialni péce, ve stacionatich pro
osoby se zdravotnim postizenim, zafizenich geriatrické, hospicové a respitni péce.
Absolvent/ka ziska potiebné vSeobecné a odborné vzdélani k tomu, aby mohl/a studovat
na vysoké nebo vyssi odborné skole zaméfené piedevsim na socidlni a zdravotni obory.

2.2 Kompetence absolventa
Odborné kompetence absolventa

V oblasti vykonu profese je absolvent pripraven:

e provadét Cinnosti zakladni oSetfovatelské péce v ramci oSetfovatelského procesu;

sledovat fyziologické funkce a stav pacientu;

provadét komplexni hygienickou péci, upravu lazka, prevenci prolezenin;

pecovat o vyprazdiiovani pacienti;

rozdélovat stravu pacientim podle diet a dbat na jejich dodrzovani, dohlizet

na dodrzovani pitného rezimu;

zajistovat aplikaci tepla a chladu;

e provadét rehabilitacni oSetfovani vCetné prevence poruch imobility, nacvik sebeobsluhy
S cilem zvySovani sobéstacnosti pacienta;

e podilet se na zajiSténi hernich aktivit déti;

e podilet se na ptejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni 1é¢ivych piipravki;

e podilet se na prejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni zdravotnickych prostiedki
a pradla;

e podavat léCebné piipravky, s vyjimkou aplikace nitrozilné a do epiduralnich katétra
a intramuskularnich injekei u novorozencti a déti do 3 let veku;
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Stiedni zdravotnicka skola, Svitavy, Purkynova 256

e odebirat biologicky material, provadét vysetfeni biologického materidlu ziskaného
neinvazivni cestou a kapilarni krve semikvantitavnimi metodami (diagnostickymi
prouzky);

e zavadét a udrzovat kyslikovou terapii;

e podilet se na oSetieni akutni a chronické rany;

e pfipravovat pacienty k diagnostickym nebo 1é¢ebnym vykoniim, podle rozhodnuti 1ékare,
vSeobecné sestry nebo porodni asistentky pii nich asistovat, poskytovat oSetiovatelskou
péci pii téchto vykonech a po nich;

e podilet se na Cinnostech spojenych s piijetim, pfemistovanim, propousténim a tmrtim
pacientl;

e pracovat se zdravotnickou dokumentaci.

Absolvent byl vzdélavan tak, aby:

e si osvojil odborné védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro poskytovani
oSetfovatelské péce, prevenci nemoci a zavislosti na navykovych latkach;

e se pii odborné komunikaci vyjadfoval pfesné, vécné a terminologicky spravng;

e m¢él piehled o organizaci a fizeni zdravotnictvi, novych trendech v péci o zdravi
obyvatelstva, znal programy na podporu zdravi obyvatelstva;

e uplatiioval pfi poskytovani oSetiovatelské péce holistické pojeti cloveka;

e dodrzoval standardy oSetfovatelskych postupli, pozadavky na hygienu, bezpecnost
a zdravi pfi praci ve zdravotnickych nebo socidlnich zatizenich;

e umél pomahat pacientim piekonavat problémy spojené s nemoci nebo hospitalizaci
a udrzovat kontakt s vn&jSim prostiedim, vést je k dodrzovani lé¢ebného rezimu
a k odpovédnosti za své zdravi;

e dovedl vhodnym zplisobem komunikovat s pacienty s ohledem na jejich ve&k, typ
osobnosti a zdravotni stav, dodrzoval pravidla spole¢enského chovani;

e pii oSetfovani pacienta jednal taktng, ohleduplné a s empatii, dodrZoval prava pacientt;

pfi poskytovani oSetfovatelské péce z odliSného sociokulturniho prostfedi jednal

s védomim jejich narodnostnich, nabozenskych, jazykovych a jinych odliSnosti;

dodrzoval etické zasady oSetfovatelské péce a pozadavky na ochranu informaci;

umél si zorganizovat praci, pracovat individualng i v tymu;

pracoval svédomité a dbal na kvalitu své prace, choval se hospodarné a ekologicky;

dodrzoval zékladni pracovnépravni piedpisy a poZadavky na vykon pracovnich ¢innosti

zdravotnického asistenta;

e osvojil si dovednosti potiebné pro seberegulaci a sebehodnoceni, pro upeviiovani svého
zdravi a zvladani naro¢nych pracovnich a Zzivotnich situaci (pro prevenci syndromu
vyhoteni);

e sledoval odborné informace a umél s nimi efektivné pracovat;

e byl schopen se uplatnit na trhu prace a aktivné rozhodovat o své profesni kariéte.

Kli¢ové kompetence absolventa

Kompetence k uceni
Absolvent byl vzdelavan tak, aby byl schopen efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a readlné si stanovoval potreby a cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. Ze
absolvent by mél:

e Mmit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani,

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminkys;
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e uplatiovat rizné zpasoby prace (zvl. studijni a analytické cteni, umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny);
e Sporozumeénim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;
e vyuzivat ke svému uceni riizné¢ informacni zdroje, vCetné¢ zkuSenosti svych 1 jinych lidi;
e sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledka
svého uceni od jinych lidi;
e znat moznosti svého dal§iho vzd€lavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence K FeSeni problémii
Absolvent byl vzdélavan tak, aby byl schopen samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn. ze absolvent by mél:
e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
e uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace;
e volit prosttedky a zplsoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;
e spolupracovat pii feseni problém s jinymi lidmi (tymové fesent).
Komunikativni kompetence
Absolvent byl vzdeélavan tak, aby byl schopen vyjadiovat se v pisemné i ustni formé v riznych
Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolvent by mél:
e vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodné se prezentovat;
e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé& piehledné
a jazykove spravne;
e TUcastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
i odborna témata;
e dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;
e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje ztextl a projevil jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.);
e vyjadfovat se a postupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
e dosdhnout jazykové zplsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi
nejméné v jednom cizim jazyce;
e dosdhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii
a pracovnim pokyniim v pisemné i Gstni form¢);
e chépat vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovan
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.
Personalni a socialni kompetence
Absolvent byl vzdelavan tak, aby byl pripraven stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti primérené cile osobniho rozvoje oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a prispivat Kutvdareni vhodnych mezilidskych vztahi, tzn.
Ze absolvent by mél:
e posuzovat realné své fyzické a duSevni moZnosti, odhadovat disledky svého jednéani
a chovani v raznych situacich;
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stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védom diisledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
amoznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven feSit své socialni a ekonomické
zélezitosti, byt finan¢né gramotny;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchdzeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v ptistupu k druhym.

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

Absolvent byl vzdélavan tak, aby wzndval hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
V demokratické spolecnosti a dodrzoval je, jednal v souladu s udrzitelnym rozvojem
a podporoval hodnoty narodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolvent by mél:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
z4jmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleenského chovani, prispivat
k uplatiovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — Vramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické déni u nas a ve svéte,

chépat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

Uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost 1 sou€asnost v evropském
a sveétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvotfen
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Absolvent byl vzdelavan tak, aby byl schopen optimadlné vyuzZivat svych osobnostnich
a odbornych predpokladii pro uspésné uplatneni ve sveté prdace, pro budovani a rozvoj své
profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celoZivotniho uceni, tzn. Ze absolvent by mél:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkach;

mit piehled o moZnostech uplatnéni na trhu price v daném oboru, cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a 0 pozadavcich zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi pfedstavami
a predpoklady;
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Stiedni zdravotnicka skola, Svitavy, Purkynova 256

umeét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial
a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnika;

rozumét podstaté a principiim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi,
svymi piedpoklady a dal§imi moznostmi.

Matematické kompetence
Absolvent byl vzdelavan k tomu, aby byl schopen funkcne vyuzZivat matematické dovednosti
V riiznych zivotnich situacich, tzn. Ze absolvent by mél:

spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfii feSeni praktickych tkold, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétii a jejich vzdjemné poloze v roviné
i prostoru;

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni raznych praktickych ukoli v béznych
situacich.

Kompetence vyuzZivat prostiredky informac¢nich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi

Absolvent byl vzdelavan tak, aby byl schopen pracovat s osobnim pocitacem a jeho zakladnim
a aplikacnim programovym vybavenim, ale i dalsimi prostredky ICT a vyuzival adekvatni
zdroje informaci a efektivné pracoval S informacemi, tzn. Ze absolvent by mél:

3

pracovat s osobnim pocitatem a dalS§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalS§i prostiedky online a oftline
komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;
pracovat sinformacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich) a to 1 svyuzitim prostfedkti informacnich
a komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou veérohodnost riznych informac¢nich zdroja
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotny.

Zpisob ukonceni vzdélavani

UspéSnym ukoncenim vzdélavaciho programu zak ziska stfedni vzdé€lani s maturitni
zkouskou. Konani maturitni zkousky se tidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,
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zékladnim, stfednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a ptislusnym
provadécim piedpisem v platném znéni.

Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouSkou je vysvédCeni o maturitni
zkouSce.

4 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu - denni
forma vzdélavani

Identifikacni udaje oboru

Nazev SVP Zdravotnicky asistent

Kéd oboru a nazev oboru 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
Stupen vzdélani sttedni vzdélani s maturitni zkouskou
Délka vzdélavani 4 roky

Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Platnost SVP 1.9. 2010

4.1 Podminky prijimani ke vzdélavani

Pfijimani uchazect ke vzdélavani probiha v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb.,
0 pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
V platném znéni a provadécimi vyhlaskami v platném znéni.

Ke vzdélavani mohou byt piijati uchazeci, ktefi splnili povinnou Skolni dochazku nebo
uspésné ukoncili zédkladni vzdélavani pred splnénim povinné Skolni dochdzky, a ktefi pfi
pfijimacim fizeni splnili podminky pro pfijeti prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti
a z4jmu a zdravotni zplsobilosti. Podminky zdravotni zpiisobilosti jsou stanoveny v natfizeni
vlady ¢. 689/2004 Sb., o soustaveé obord vzdélani v zakladnim, stfednim a vys$§im odborném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisi (NV €. 211/2010 Sb.).

Podrobnosti a kritéria pfijimaciho fizeni stanovuje feditel Skoly vzdy na ptislusny Skolni rok
v zédkonem stanovené 1hite.

4.2 Pojeti a cile Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzd&lavaci program Zdravotnicky asistent je koncipovan v souladu s Ramcovym
vzdélavacim programem pro obor vzdélani 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent, vydanym
MSMT dne 29. 5. 2008 &j. 6 907/2008-23 (dale jen RVP).

Cilem vzdélavaciho programu je pfipravit zaky pro praci zdravotnického pracovnika, ktery
bude vykonavat ¢innosti souvisejici s oSetfovatelskou péci v rdmci oSetfovatelského procesu,
a to pod odbornym dohledem nebo piimym vedenim vSeobecné sestry, porodni asistentky,
poptipad¢ lékate. Vzdélavani se proto zameétfuje zejména na zvladdnuti oSetfovatelskych
vykont a postupli a na vytvareni zadoucich profesnich postoji, navykl a dalSich osobnostnich
kvalit zdravotnického pracovnika. Zici jsou vedeni k odpovédnosti za sva rozhodnuti,
peclivosti, k ochoté, empatii a trp€livosti pii jednani s pacienty. Zaroven jsou vzdélavani tak,
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aby ziskali pozitivni hodnotovou orientaci potiebnou pro profesni, osobni i ob&ansky Zivot,
byli schopni celozivotné se vzdélavat a usilovat o sviij profesni rozvoj. Dilezitym prvkem je
vychova zakt k péci o vlastni zdravi a zdravi ostatnich spoluobc¢and.

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby zaci ziskali kromé odbornych kompetenci 1 Sirsi
vSeobecné vzdélani a obecné prenositelné dovednosti, které jim umozni 1épe se adaptovat
na podminky rychle se méniciho svéta. Odborné a klicové kompetence si Zaci osvoji na
urovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim predpokladim.

Diilezitym cilem vzdélavani je vychova zaki k respektovani zivota a jeho trvani jako nejvyssi
hodnoty, vytvareni ucty k Zivé i nezivé prirodé, k ochrané a zlepSovani zivotniho prostiedi
ak uvédoméni si globalnich problémi svéta. Zaky vedeme k slusnému a odpovédnému
chovani ve vztahu k jinym lidem bez pfedsudki, intolerance, rasismu, etnické, nabozenské
a jiné nesnasenlivosti.

Skolni vzdé&lavaci program je zpracovan jako predmétovy. Vzdélavaci oblasti a obsahové
okruhy jsou rozd€leny do jednotlivych vyucovacich pfedméti vSeobecné vzdélavacich
a odbornych, povinnych, volitelnych a nepovinnych.

4.3 Charakteristika obsahovych slozek

Jazykové vzdélavani a komunikace je rozdéleno do tfi vyucovacich predméti: Cesky jazyk
a literatura, prvni cizi jazyk (anglicky nebo némecky) a druhy cizi jazyk (anglicky, némecky
a rusky).

Jazykové vzdélavani navazuje na védomosti a dovednosti zakt ze zdkladniho vzdélavani
arozviji predev§im komunikativni kompetence zaku tak, aby byli schopni kultivované
se vyjadfovat Gstné 1 pisemné v Ceském nebo v cizim jazyce a pracovat predevsim s textem
jako zdrojem informaci. Cilem vzdé&lavani v cizich jazycich je pfipravit zaky pro aktivni
uzivani ciziho jazyka jak v obcanském, tak v profesnim Zivoté, pfipadné v tercidrnim
vzdelavani.

Obsah uciva je koncipovan v souladu s Katalogy pozadavki zkousek spolecné ¢asti maturitni
zkousky, zakladni uroven obtiZznosti, zpracovanymi Centrem pro zjistovani vysledka
vzdélavani, schvalenymi MSMT dne 11. 3. 2008: &esky jazyk a literatura - &. j. 3053/2008-
2/CERMAT (dile jen Katalog pozadavkéi z CJL), némecky jazyk - ¢&. j. 3236/2008-
2/CERMAT (dile jen Katalog pozadavki z NEJ), anglicky jazyk - ¢&. j. 3232/2008-
2/CERMAT (dale jen Katalog pozadavkl z ANJ).

Spolecenskovédni vzdéldavini je rozClenéno predevsim do predméti déjepis a obcanska
nauka. Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani je pfipravit Zaky na aktivni
a odpovédny Zivot v demokratické spolecnosti tak, aby byli slusnymi a odpovédnymi lidmi,
vést zaky k utvafeni postoji a hodnot, které jsou v souladu se zdravotnickou profesi.
Obsahem je ucivo vychdzejici z historie, filozofie, politologie, sociologie, prava, etiky
a ekonomie.

Prirodovédné vzdélavani je realizovano predevSim v predmétech fyzika, chemie, ekologicka
vychova a somatologie. Vyuka pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich
jevl a zakonil a jejich vyuzivani v profesnim i obCanském zivoté, utvari u zakt kladny
a zodpovédny postoj k zivotnimu prostfedi a piirodé a smétuje k tomu, aby zaci chapali
vyznam piirodnich véd pro medicinu a oSetfovatelstvi, zejména v oblasti diagnostiky
a terapie.

Matematické vzdélavani se uskuteCnuje predevSim v matematice. Kromé vSeobecné
vzdélavaci funkce méd matematické vzdelavani funkci pripravnou pro odbornou slozku
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vzdélavani. Obecnym cilem je naucit zaky pouzivat matematiku v osobnim zivote, v odborné
slozce vzdélavani, v budoucim zaméstnani, pii dal§im studiu apod.

Obsah uciva je koncipovan v souladu s Katalogem pozadavkii zkousek spoleéné ¢&asti
maturitni zkouSky z matematiky, zdkladni uroven obtiznosti, zpracovanym Centrem pro
zjistovani vysledkd vzdélavani, schvalenym MSMT dne 11. 3. 2008 pod ¢&. j. 3242/2008-
2/CERMAT (déle jen Katalog pozadavkt z MAT).

Estetické vzdeélavani se realizuje zejména v predmétu Cesky jazyk a literatura, avSak prvky
estetického vzdélavani jsou obsazeny i v pfedmétech déjepis, obCanska nauka, psychologie
a komunikace, oSetfovatelstvi a oSetfovani nemocnych. Vzd€lavani vyznamné pfispiva
ke kultivaci osobnosti, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu a podili se
na rozvoji jejich dusevniho zivota. Formuje u zaka pozitivni vztah ke kulturnim pamétkam
a dusevnimu vlastnictvi spolecnosti. Podili se rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zak.
Dulezitou soucasti estetického vzdelavani jsou literarné-historické exkurze, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych ptedstaveni a ucast zaki na spolecenskych akcich.

Vzdélavani pro zdravi se uskuteciuje predevSsim v predmétech télesna vychova, vychova
ke zdravi a vefejné zdravotnictvi a prvni pomoc. Vzdélavani je zaméfeno na podporu
télesného a duSevniho zdravi. Vychovava zaky k tomu, aby si vazili zdravi, uvédomovali si
odpovédnost za své zdravi a svym chovanim a jedndnim pusobili Gcelné na spoluobcany
vramci prevence nemoci a Urazll. Zaci si osvojuji zasady zdravé Zivotospravy véetnd
psychohygieny, s dirazem na prevenci zavislosti. Dale si zaci osvojuji zplsoby chovani
potfebné pti vzniku mimotadnych udalosti. Nedilnou soucésti vzdélavani je cilevédomé
utvareni pozitivnich mezilidskych vztahi. V télesné vychové se usiluje zejména o vytvoieni
kladného vztahu k celozivotnimu provadéni pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich
vlastnosti osobnosti. Soucasti vzdélavani je dodrZzovani zasad bezpe€nosti a prevence urazil
pii1 pohybovych ¢innostech, osvojeni zésad a dovednosti predlékaiské prvni pomoci a ochrany
¢lovéka za mimotadnych situaci.

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je realizovano v predmétu
informa¢ni a komunikacni technologie. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zzaci ziskali
dovednosti pottebné pro praci s pocitaCem a ostatnimi informa¢nimi technologiemi. Kromé
technického ovladani komunikac¢nich technologii je kladen diraz i na vyhledavani informaci,
jejich tiidéni, kritické zhodnoceni a vyuziti jak v osobnim, tak v profesnim Zivoté. Ziskané
dovednosti z této oblasti Zaci vyuZivaji ve vSech pfedmétech pifi vyhledavani informaci,
komunikaci a prezentaci praci. V nékterych predmétech zaci pracuji s vyukovymi programy
a jsou seznameni i s nemocni¢nim informa¢nim systémem.

Ekonomické vzdélavani se uskuteénuje predevsim v pfedmétu ekonomika a obc¢anska nauka.
Obecnym cilem této oblasti je rozvijet ekonomické mysleni, pochopit fungovani trzni
ekonomiky, porozumét podstaté¢ podnikatelské Cinnosti a principu hospodafeni podniku.
Soucasti je 1 u€ivo z oblasti marketingu a managementu. Vzdélavaci oblast je izce propojena
S prafezovym tématem clovék a svét prace a se standardem financni gramotnosti pro stfedni
vzdélavani.

Odborné vzdélavani se realizuje v predmétech oSetfovatelstvi, oSetfovani nemocnych,
latinskd terminologie, somatologie, klinickd propedeutika, zéklady patologie, zaklady
epidemiologie a hygieny, vychova ke zdravi a vefejné zdravotnictvi a psychologie
a komunikace. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili uceleny soubor védomosti,
dovednosti, postojii a hodnot potiebnych pro vykon prace zdravotnického asistenta.

Odborné vzdélavani zahrnuje jednak ucivo obecné odborného a propedeutického charakteru,
jednak ucivo specificky odborné, zaméfené na oSetfovatelsky proces a péci o jednotlivé
kategorie klientt.

Obecné odborné ucivo vytvari védomosti a dovednosti tykajici se zdravi a prevence nemoci,
zdravotni politiky a fungovani vetejného zdravotnictvi, podpory vetejného zdravi a vychovy
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k pé¢i o zdravi, etiky oSetfovatelské péCe a prav pacienti. Seznamuje zaky se stavbou,
fungovanim a zménami lidského organismu, poskytuje jim poznatky z psychologie potiebné
pro poznani a pochopeni osobnosti pacienta i pro rozvoj vlastni osobnosti. Pozornost
se vénuje vytvareni potfebnych profesiondlnich kompetenci ve vztahu k pacientlim a ostatnim
pracovnikiim a kompetenci vyznamnych z hlediska pracovniho vykonu.

Ucivo specificky odborné zahrnuje nezbytné teoretické poznatky a praktické dovednosti
tykajici se péce o zdravi a oSetfovani pacientli v primarni i klinické péci, véetné vybranych
otazek péée o osoby z odligného sociokulturniho prostiedi (multikulturni o$etfovatelstvi). Zaci
si 0svojuji oSetfovatelské postupy pottebné pro poskytovani osetfovatelské péce pacientiim,
zejména s vnitinimi chorobami, chirurgickymi a pfenosnymi chorobami, détem a seniorim.
Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pifi praci a dodrzovani
hygienickych a protiepidemiologickych pozadavka. Diraz se klade také na uplatiovani
ekologickych a ekonomickych hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

Odborné vzdélavani ma teoreticko-prakticky charakter. Praktické vzdé&lavani se realizuje
jednak formou cviceni ve Skole, jednak formou praktického vyucovani na zdravotnickych
pracovistich a formou odborné praxe.

4.4 Realizace klicovych kompetenci

Vzdélavani v oboru vzdélani Zdravotnicky asistent usiluje o to, aby byli zaci vybaveni

védomostmi, dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami, které jsou dilezité pro

osobnostni rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni do spole¢nosti a pracovni uplatnéni. Tyto

kompetence jsou klicové pro osobni i profesni Zivot, jsou univerzalné pouZzitelné v riznych

situacich. Kli¢ové kompetence navazuji na klicové kompetence zakladniho vzdélavani, jsou

rozvijeny permanentné po celou dobu vzdélavani, ve vSech vyucovacich predmétech i pii

aktivitaich mimo vyucovani.

Kompetence k uceni

e Umoziuji zakiim osvojit si efektivni strategii u¢eni. Zaci se uéi planovat, organizovat,
fidit a hodnotit svou ¢innost. Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskali k uéeni pozitivni vztah
a byli motivovani k celoZivotnimu vzdélavani ve zvoleném oboru.

Kompetence k i'eSeni problémii

e Podporuji Zéky v tvofivém mysleni a logickém uvazovani. K rozvinuti téchto schopnosti
slouzi problémové ulohy ze zvoleného oboru. Zaci jsou vedeni k tomu, aby na zakladé
praktickych zkuSenosti a dovednosti hledali nejen rizna feSeni problému, ale aby
dokazali rozhodnout a vybrat co nejvhodnéjsi feSeni a dovedli ho obh4jit. Spravnost
feSeni si ovéti v praxi.

Kompetence komunikativni

e Vedou 7aky k vSestranné a u¢inné komunikaci. Zaci se uéi vyjadfovat vhodnou formou
svij nazor a naslouchat druhym, pfi diskusi kultivované obhajovat své nazory a postoje.
Zaktm jsou zadavany tikoly, pii kterych musi komunikovat riiznymi prostfedky (ustné
i pisemn¢), své myslenky vyjadfovat srozumiteln¢, souvisle a jazykov€é spravné.
Ve zdravotnickém prostiedi jsou zaci vedeni pii komunikaci ke spravnému a vhodnému
uzivani odborné terminologie a komunikacnich prostfedkil vyjadiujicich empatii.

Kompetence socidlni a persondlni

e Rozviji u zakt schopnost spolupracovat s druhymi, vyslechnout jejich nazor, respektovat
jej a vytvafet vlastni postoj. Zaci jsou vedeni ke zlepSovani mezilidskych vztaht
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a predchazeni konfliktiim. Zaci se uéi fedit bézné i konfliktni situace, ke kterym miize
dojit v kazdodennim Zivot€, pfi vyucovani i na pracovisti.
Formou prace ve dvojicich i ve skupinach se zaci uci pracovat v tymu, pfispivat svymi
podnéty ke zlepSeni prace, mit odpovédnost za svou vlastni praci. Pfi praktickém
vyucovani si osvojuji zasady tymové spoluprace.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

e Soustied’uji pozornost zaka na pé¢i o pacienty. Zaci jsou vedeni k tomu, aby preferovali
ve vztahu k jinym lidem sluSnost, vstficnost a odpovédnost, vazili si lidskych prav,
dodrzovali zékony, jednali v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského
chovani a hodnotami demokratické spolecnosti.
Spolupraci a setkavanim s lidmi z jinych zemi jsou zaci vedeni k uvédoméni si vlastni
kulturni a narodni identity a zaroven k povédomi, ze jsme soucasti vétSich systémi
(Evropa, svét, ekosystém).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e Vedou zaky k tomu, aby jako absolventi vyuzivali svych schopnosti a odbornych

dovednosti k wuplatnéni na trhu prace, znali prava a povinnosti zaméstnavatelil
a zamestnanci, dokazali optimalné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, méli
realnou predstavu o mzdovych pomérech ve svém oboru.

Matematické kompetence

e Podporuji u zaka efektivni aplikaci matematickych dovednosti pii feSeni praktickych
tikolti v b&znych Zivotnich situacich i pii praci. Zaci se uéi volit vhodné matematické
postupy a metody, spravné pouzivat a vytvafet rizné formy grafického znazornéni
realnych situaci (tabulky, grafy, diagramy, schémata) a pouzivat je pro feSeni problémad.

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi

e Rozviji u zakid schopnost pracovat s osobnim pocitacem a jeho zdkladnim i aplika¢nim
programovym vybavenim. Dale jsou ziaci vedeni k efektivnimu vyuZzivani riiznych
informacnich zdrojii 1 posuzovani vérohodnosti téchto zdroji a ke kritickému pfistupu
k ziskanym informacim tak, aby byli schopni u¢inn¢ odolavat medialni manipulaci.

4.5 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezovd témata jsou zaclenéna do konkrétnich pfedméti a zaroven prolinaji celym
vzdélavacim programem tak, aby podpofila rozvoj osobnosti zaki, jejich navyky, postoje
a hodnoty v souladu s etickymi normami. Pro obor vzdélani Zdravotnicky asistent stanovuje
RVP ¢tyfi prifezova témata.

Obcan v demokratické spolecnosti

Téma realizujeme:

e vytvafenim demokratického klimatu ve tfidé (Skole), kde se vytvareji a upeviuji pratelské
vztahy mezi uciteli a Zdky a mezi z4ky navzajem,;

e dusledné provadénou etickou vychovou — vzhledem k oboru rozvijime u zakd kladné
charakterové vlastnosti (laska k lidem, souciténi, pomoc, odpovédnost apod.);

e promySlenym vyuZzivanim aktivizujicich vyucovacich metod a forem vyuky (proZitkoveé
vyukov¢ strategie, zazitkové seminate, besedy, aktivizujici metody);

e cilevédomym usilim o dobré védomosti a dovednosti, které jsou nezbytné¢ nutné pro
odpovédné obCanské chovani a jednani;
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e dusledné provadénou medialni vychovou;
e rozvijenim kompetenci komunikativnich, personalnich a socialnich, k feSeni problému
a praci s informacemi.
Nejvétsi pfinos k vychové k demokratickému obcanstvi maji pfedméty obcanska nauka,
psychologie a komunikace, d&jepis a Cesky jazyk a literatura.

Clovék a ivotni prostiedi

Téma realizujeme:

e vytvarenim Zivotniho prostifedi podle zasad udrzitelného rozvoje (tfidéni odpada, Gspory

energii, dodrzovani zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pti praci apod.);

e prosp&Snymi aktivitami, napf. v rdmci ,,Dne Zeme*;

e zafazenim zakovskych projektd, napt. sledovani kvality pitné vody na Svitavsku;

e spolupraci s ekologickymi institucemi a pracovisti.
Nejvétsi pfinos k realizaci tématu maji pfedméty ekologickd vychova, chemie, fyzika,
somatologie, vychova ke zdravi a vefejné zdravotnictvi, oSetfovatelstvi, oSetfovani
nemocnych.

Clovék a svét price

Téma realizujeme:

e rozvijenim kompetenci k uceni, komunikativnich, personélnich a socidlnich a k praci
s informacemi;

zafazovanim besed s odborniky z praxe, pracovniky Gfadu prace apod.;

zatazovanim exkurzi do zdravotnickych a socialnich zafizeni,

pfi praktickém vyucovani v redlném pracovnim prostiedi;

kariérovym poradenstvim.

Obsah tématu je kromé stézejniho predmétu oSetfovani nemocnych zafazen 1 v predmétech
obcanska nauka, ekonomika, psychologie a komunikace, ¢esky jazyk a literatura a informacni
a komunikacni technologie.

Informacni a komunikacni technologie

Téma realizujeme:

e dislednym rozvojem kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii a pracovat s informacemi;

e kvalitné vybavenymi wucebnami multimedidlni technikou, neomezenym piistupem
na internet apod.;

e vyuzivanim multimedialnich vyukovych programii.

Obsah tématu je zafazen v predmétu informacni a komunikaéni technologie. V ostatnich

pfedmétech jsou vyuzivany dovednosti zakd pro vyhledavéani informaci, jejich zpracovani

a také prezentaci ziskanych poznatku pred ostatnimi.

4.6 Organizace vyuky

Vzdélavani je organizovano jako Ctyfleté denni v souladu s platnymi pravnimi piedpisy.
Vzdélavaci ¢innosti se uskuteciiuji v u€ebnach skoly, na pracovistich zdravotnickych zatizeni
a v mimoskolnich zafizenich formou exkurzi, sportovnich kurzl a projekti.
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Teoreticka a teoreticko-prakticka vyuka probihd v ucebnach Skoly. Vyucovani zacina
nejdiive v 7.10 hod. a trva nejdéle do 15.40 hod. Mezi jednotlivymi hodinami jsou piestavky
v délce 5 minut, jedna v délce 20 min. Na ob&d maji Zaci minimalné 30 minut.

Vyuka télesné vychovy probihd mimo budovu Skoly, ve Sportovni hale Na Stielnici
a Vv télocviéné Zakladni Skoly Svitavy, Felberova 2, popf. jinych sportovnich zafizenich.
V prvnim rocniku absolvuji zaci adaptacni kurz a tydenni lyzaisky vychovné vzdélavaci
zé4jezd. Do druhého rocniku je zatazen tydenni sportovné turisticky kurz.

Vyuka praktického piedmétu oSetiovani nemocnych se uskuteciiuje na ltizkovych oddélenich
a ambulancich Svitavské nemocnice, a.s. a Kojeneckém tustavu a détském domové Svitavy
pod odbornym vedenim ucitele nebo povéieného pracovnika, ktery ma zpusobilost k vykonu
povolani vseobecné sestry.

Odborna praxe
Soucasti praktického vyu€ovani je souvisld odborna praxe, ktera je zafazena na konci tietiho
ro¢niku v rozsahu 4 tydny. Obecnym cilem odborné praxe je naucit zaky aplikovat ziskané
odborné védomosti, dovednosti, a navyky. Odbornd praxe piispiva k ziskani zakladnich
dovednosti organizace prace, vede k rozsifovani komunikativnich dovednosti. Zaci se uéi
pracovat v oSetfovatelském tymu. Odbornd praxe plni integraéni funkci z hlediska
mezipfedmétovych vztah a pfipravuje zaky na vykon povoldni zdravotnického asistenta
v provoznich podminkdch zafizeni poskytujicich pfedev§im primarni a sekundarni
osetfovatelskou péci.
Vzdélavani v ramci odborné praxe sméruje k tomu, aby Zak:
e poznal podminky, prostiedi a Specifika poskytovani primarni a Sekundarni péce;
e ucil se uzivat odbornou terminologii;
e uvédomoval si zvlastnosti oSetfovatelské péce o pacienty/klienty riznych vékovych
kategorii a kultur;
e prohloubil si dovednost pozorovat, analyzovat a hodnotit zdravotni stav pacienti/klientd;
e oSetfoval pacienty v ramci svych kompetenci a pii dodrzovani oSetfovatelskych
standarda;
e vyuzival nové poznatky oSetfovatelské péce k sebevzdélavani;
e naucil se pracovat pod odbornym dohledem a spolupracovat s ostatnimi cleny
zdravotnického tymu;

personalnich a socidlnich;
obcanskych a kulturnich;
odbornych.

e osvojil si organizaci prace v podminkach konkrétniho pracoviste;
e h4jil prava pacientii/klientl a dodrZzoval ml¢enlivost.
Z hlediska kompetenci prispiva odborna praxe k rozvoji kompetenci:
e Kk uceni;
e kfeSeni problém;
e komunikativnich;
[ ]
[ ]
[ ]

Odborna praxe se uskuteciiuje na smluvnim zékladé mezi Skolou a pracovistém. Smlouva
stanovi podminky a obsah odborné praxe. Praxe miiZe probihat skupinové nebo individudlné.
Doporucéena Skolni pracovisté jsou Svitavska nemocnice, a.s., Litomyslska nemocnice, a.s.,
Kojenecky ustav a détsky domov Svitavy.

SVP - Zdravotnicky asistent Stranka 15



Stiedni zdravotnicka skola, Svitavy, Purkynova 256

4.7 Metody a formy vzdélavani

Zakladni organizacni formou vzdélavani je frontdlni hromadné a skupinové vyucovani.
Zaklad vyuky teoretickych pfedméti tvofi metody slovni, zejména vyklad, vysvétlovani,
piednaska, prace s textem a rozhovor. Tyto metody jsou vhodné kombinovany s metodami
nazornymi za vyuziti nejriaznéjsich didaktickych technologii a pomicek.

V ptedmétech teoreticko-praktickych jsou vyuzivany metody nazorné-demonstra¢ni, napf.
predvadéni a pozorovani a metody dovednostné-praktické, zejména napodobovani a vytvareni
oSetrovatelskych a komunikativnich dovednosti. Jedna se zejména o pfedmét prvni pomoc,
oSetfovatelstvi a psychologii a komunikaci. Pii praktickém vyucovéani jsou piednostné
vyuzivany metody demonstraéni a dovednostné-praktické. Uvedené klasické metody jsou
vhodné kombinovany s metodami aktivizujicimi, které napomahaji rozvoji klicovych
kompetenci, zvySuji motivaci zakd k uceni, rozviji tvofivost, samostatnost a odpovédnost.
V nékterych predmétech zaujima vyznamné misto projektova vyuka.

Vyukovou metodu si voli vyucujici s ohledem na obecné a konkrétni vychovné vzdélavaci
cile, obsah uciva daného predmétu, urovenn fyzického a psychického rozvoje zaka
a zvlastnosti tiidy.

4.8 DalSi vzdélavaci a mimovyucovaci aktivity

Védomostni a dovednostni soutéZe

Vybrani zaci prvnich rocnikd se uc¢astni védomostnich soutézi napt. v ceském jazyce

a matematice.

Na zavér druhého rocniku si Zaci porovnaji dovednosti souvisejici s poskytovanim prvni

pomoci ve Skolnim kole soutéze prvni pomoci. Vitézné druzstvo se pak ucastni celostdtniho

kola s mezinarodni ucasti v Jihlaveé.

Pro zdky druhych a tietich ro¢nikl je organizovano Skolni kolo soutéze z psychologie

a komunikace. Nejlepsi zaci reprezentuji Skolu v regionalnim, popft. celostatnim kole.

ZA4ci tietiho ro¢niku reprezentuji Skolu v soutézi svitavskych stfednich skol ,,Pravo na kazdy
“

den®.
Nekteti zaci se zucastnuji sttedoskolské odborné ¢innosti.

Dobrovolnicka innost

Zaci druhych a vyssich ro¢nikii mohou vykonavat dobrovolnickou &innost ve Svitavské
nemocnici, a.s. Cinnost dobrovolnické sluzby probiha v souladu s platnymi pravnimi predpisy
a interni smérnici nemocnice. Pfed zahdjenim dobrovolnické ¢innosti maji zaci vstupni
Skoleni, které provadi koordinator dobrovolnikli z nemocnice. Déle je uzaviena smlouva mezi
dobrovolnikem a nemocnici, u nezletilych 74kl je nutny podpis zakonného zastupce.
Dobrovolnickou ¢innost vykonavaji Zaci na riznych odde€lenich (napt. détském, internim,
chirurgickém) a v lé¢ebné dlouhodobé nemocnych. V pribéhu roku maji supervizi, na které
mohou ziskat radu a pomoc pro dalSi ¢innost. V rdmci dobrovolnické Cinnosti déla zak
spole¢nost pacientiim, kteii s dobrovolnickou pomoci souhlasi, donese pacientovi drobny
nakup, vypliuje Cas jejich 1écby ctenim, spoleCenskou hrou, pomiize pii psani dopisu nebo
podobné ¢innosti, 0 kterou jej pacient pozada, muze pacientovi se souhlasem v§eobecné sestry
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dopomoci pii piijmu tekutin a potravy. Tato Cinnost pfindsi jiny thel pohledu na smysl
a kvalitu zivota, je pfirozenym nastrojem pro sebepoznani, uceni se a zménu Zebiicku hodnot
dobrovolnika.

Prvni pomoc pro Zdky zdakladnich Skol

Kazdy rok spolupracuje nase Skola se zakladnimi Skolami a organizuje pro zaky nacvik prvni
pomoci. Na stanovistich si zopakuji a vyzkousi napf. pfivolani rychlé zachranné pomoci,
resuscitaci, stavéni krvaceni apod.

Adaptacni kurz
Pro zéky nastupujici do 1. ro¢niku potddame pobytové adaptacni kurzy.

Preventivni akce
Zaci Skoly se aktivné tucastni vefejné prospéSnych aktivit zaméfenych na prevenci
onemocnéni, napt. peer program ,,Hrou proti AIDS*.

Exkurze

Nedilnou soucésti vzdeélavani jsou exkurze. V ramci odborné vyuky absolvuji Zaci exkurze
na nejriizn&jich zdravotnickych a socialnich pracovistich v regionu. Zaci 3. a 4. roénikd
absolvuji exkurze na specializovanych zdravotnickych pracovistich, napt. v Masarykove
onkologickém ustavu v Brné, Hospici v Rajhrad¢ aj. Pravidelné potfadanymi exkurzemi
vSeobecné vzdé€lavacimi jsou napf. literarné historickd exkurze do Prahy, Osvétimi,
ptirodovédna exkurze do stfediska ekologické vychovy aj.

Sportovni aktivity

Zaci prvnich roénikli absolvuji lyzafsky vychovné vzdélavaci zijezd. Do druhého roéniku
je zatazen sportovné turisticky kurz. Do vzdélavaciho programu je zafazen nepovinny
pfedmét sportovni hry. Béhem Skolniho roku pofddame sportovni dny s rliznym zamétenim.
Vybrani Zaci Skoly se ucastni stfedoSkolskych turnajii a sportovnich soutézi v regionu. Nase
Skola potada turnaj stfednich zdravotnickych kol ve florbalu.

Spolecenské akce

Spole¢nost pratel SZS Svitavy porada maturitni ples. Bd&hem $kolniho roku Zaci navitévuji
filmova a divadelni piedstaveni. Zaci potadaji besidky pro pacienty, déti v kojeneckém
ustavu, specialni a matetské skole.

Prezentacni akce
Zaci se aktivné ucastni dnli otevienych dvefi, které porddame dvakrat ro¢né, a piehlidek
stfednich Skol ve Svitavach, Usti nad Orlici a Boskovicich.

Kurzy pro Zaky
Zajemciim nabizime kurz znakového jazyka, konverzaci v cizich jazycich s rodilym mluvéim,
masérsky kurz a keramicky krouzek.
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4.9 Zpisob a kritéria hodnoceni
Kritéria pro hodnoceni chovani a prospéchu upravuje skolni fad viz Piiloha.

Hodnoceni vzdélavacich cinnosti Zakii probiha na zakladeé riiznych metod a forem:

e zkousSeni a testovani;

e pozorovani zdka z hlediska pfipravy na vyucovani, aktivita pfi vyuCovéni, Uroven
komunikace a spoluprace s ostatnimi, sebehodnocenti;

e dialog s zdkem ve vSech Castech vzdélavani (jeho pfiprava na vyucovani, aktivita pfi
vyucovani, komunikace a spoluprace, sebehodnoceni) z hlediska napliiovani cilovych
kompetenci;

e konzultace s ostatnimi uciteli, popt. vychovnym poradcem.

Béhem hodnoceni a pedagogické diagnostiky jsou dodrzovany nasledujici zasady:

¢ hodnoceni zdka ma mit vzdy motivacni funkci,

e hodnoceni by mélo byt jednoznacné, srozumitelné a komplexni v souladu s predem
stanovenymi kritérii;

¢ ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a kolektivniho hodnocent;

e hodnoceni a diagnostika zahrnuje doporuceni pro zika jak se efektivné ucit, jaké volit
metody ucent;

e slovni hodnoceni je nedilnou souc¢asti hodnoceni vykonu zaku, které umozni zhodnotit
vykon V §ir§im kontextu;

¢ nedilnou souc¢asti hodnoceni je také hodnoceni klicovych kompetenci.

4.10 Obsah a forma maturitni zkouSky

Obsah a forma maturitni zkousky se tidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zadkladnim,
sttednim, vyS$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), piisluSnym provadécim
pfedpisem v platném znéni a RVP.

Maturitni zkouska se skladd z &asti spoleéné a profilové. Zak ziskd stiedni vzdé&lani
S maturitni zkouSkou, jestlize GspéSné vykona obou ¢asti maturitni zkousky.

4.11 Pristupy ke vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami
a Zakti mimoradné nadanych

Pojmem Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami oznacujeme ve smyslu skolského zakona
zéky se zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim (§ 16 a § 17
zakona ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon).

Problémy u zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami fesi individudlng s t€émito zaky
a s jejich rodi¢i vychovny poradce a metodik prevence, kteii zdka sleduji a jeho chovéni
a prubé¢h vzdelavani pravidelné vyhodnocuji. Pii tom spolupracuji s vedenim Skoly, s tfidnim
ucitelem a dal§imi uciteli.

Z4ci se zdravotnim postiZenim, a to tlesnym, mentalnim, zrakovym nebo sluchovym, se
ve Skole nevzdélavaji. Pro obor vzdélani Zdravotnicky asistent jsou stanoveny podminky
zdravotni zpusobilosti.
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Zci, ktefi ze zdravotnich diéivodii nemohou chodit do $koly del3i obdobi, vyuzivaji po névratu
do Skoly konzultace s jednotlivymi vyucujicimi. Zejména v predmétech s pievahou
praktickych ¢innosti je jim vénovédna zvySend pomoc. Pokud tito Zaci nemohou dosahnout
pozadovanych vystupti do konce piislusného pololeti, je jim prodlouZena klasifikace. Zaktim,
kteti maji specialni pozadavky z diivodu chronického onemocnéni, je vénovéana potiebna péce
se zajisténim jejich zvlastnich potieb.

U zakt se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni Skola spolupracuje na integraci
s pedagogicko-psychologickou poradnou. Zaci se specifickymi poruchami uéeni jsou
integrovani do bézné tfidy a vzdélavani podle stupné poruchy. Zejména jde o vhodné zvoleny
v kompetenci feditele skoly, aby byl pro zdka vypracovan ptislusnym vyucujicim individualni
vzdélavaci program, ktery ur¢i metody a formy vyuky, uzivani kompenza¢nich pomtcek,
vhodné individudlni tempo uceni, zplsoby klasifikace, zplisoby spoluprace odbornych
pracovist, rodicd, Skoly. Podobny pfistup je uplatiiovan i u zakl s vyvojovymi poruchami
chovani. Reditel $koly dba na uplatiiovani postupti doporu¢enych v zavérech odborného
vySetfeni a stanovenych v individualnim vzdélavacim plénu a podporuje zvySovani trovné
odborné piipravenosti pedagogickych pracovnikt 8koly pro praci s témito zaky. Skola umozni
zakim v souladu s pedagogickymi principy individualniho pfistupu a v souladu s obsahem
individuadlniho vzdélavaciho planu uzivat dostupné kompenzacni pomucky (kalkulator,
pocita¢, diktafon, apod.), kompenzovat zkraceni doby pozornosti a dalsi ptiznaky postiZeni
individualni formou zadani i plnéni ukol a zohledni pfiznaky specifické poruchy uceni nebo
chovani v hodnoceni a klasifikaci zadka. Doporucené pedagogické postupy se tykaji zpravidla
individudlniho pracovniho tempa zdka, vyuzivani moznosti upravy rozsahu uciva
a odpovidajiciho snizeni narok na Skolni vykony Zika zatizené poruchou, individudlni
upravy zpisobu hodnoceni a klasifikace s pfihlédnutim k postizeni zéka apod. Napf. pii vyuce
jazykl je tfeba upfednostiiovat ustni osvojovani, dopliiovani textu, omezit psani diktath
a individualné upravit zplisob psani, pii ¢teni uzivat kratsi texty, kontrolovat porozumeéni, pti
psani preferovat kritérium cCitelnosti pred Gpravnosti, pfi poruSe matematickych schopnosti
vyuzivat co nejvice nazornych pomicek. Za obsah a realizaci podpurného vyukového
programu podle planu odpovida ucitel pfislusSného vyucovaciho pfedmétu.

Mezi zaky se socidlnim znevyhodnénim zafazujeme zaky ohrozené socialn¢ patologickymi
jevy a zaky z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim. Pro uspé$né
vzdélavani Skola v ramci kompetenci metodika prevence a vychovného poradce zabezpeci
vyhledévani a orientacni Setfeni zaktl s rizikem problémovych projevii chovani, ve spolupraci
s pedagogicko-psychologickymi poradnami, centry krizové intervence, organy socialni péce
apod. odpovidajici vychovné metody a formy prace. Kazdoro¢né je vypracovavan minimdlni
preventivni program, ktery podrobnéji rozpracovava aktivity smétujici k prevenci rizikového
chovani zékia. K aktivitdim pro Zaky patii poradani besed, adaptacnich a sportovnich kurzi.
Specifickd prevence reaguje naindividualni situaci v tiidnim kolektivu. Skola se snazi
vytvaret podminky pro kvalitni a efektivni vyuzivani volného ¢asu studentii. Optimalizaci
ttidniho kolektivu a upeviovani mezitfidnich vztahii slouzi riizné mimoskolni akce, napft.
Skolni vylety, exkurze, navstéva filmovych piedstaveni, maturitni ples. Skola se také
pravidelnd ucastni zakovskych turnaji v basketbalu, florbalu a volejbalu. Zaci $koly
se zapojuji do celostatnich charitativnich sbirek.

Pro problémové Zaky z rodinného prostfedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim nebo
Zrodin imigrantd a azylantd vytvaii Skola podminky pro uspé$né vzdélavani tim,
ze podporuje UspéSnost téchto zadkli v majoritni spolecnosti, klade diraz na tolerantni,
bezkonfliktni komunikaci mezi Skolou a rodinou, skolou a Zakem, zaky vzajemné. Pokud jde
o zaky z jiného socialn¢ kulturniho prostfedi, jsou prostfednictvim tfidniho ucitele se socialné
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kulturnimi zvlaStnostmi téchto zakd seznameni i ostatni zéci, aby byli schopni 1épe pochopit
jejich projevy a problémy.

Skola podporuje a cilevédomé pracuje s mimo¥adné nadanymi zaky tak, aby jejich nadani
nebranilo socialni komunikaci ve tiid€. Za vyznamnou povazujeme spolupraci s rodinou zaka
a spolupraci vSech vyucujicich. Ve vyuce téchto zakd jsou vyuzivany ndro¢néjsi metody
a postupy, problémové a projektové vyuCovani, samostudium, praci s informacnimi
a komunika¢nimi technologiemi. Zéaci jsou vhodné zapojovani do skupinové vyuky
a tymovée prace (jako vedouci 1 jako ¢lenové), vedeni k co nejlepsim vykontim i v pfedmeétech,
na které nejsou orientovani. Zaci jsou motivovani k vyuziti svého nadani v riiznych sout&zich,
popft. ve stiedoskolské odborné ¢innosti.

Ve vsech piipadech zdravotniho a sociadlniho znevyhodnéni jsou pedagogicti pracovnici, kteti
zéka vzdelavaji, s okolnostmi znevyhodnéni sezndmeni a je jejich povinnosti fidit
se doporucenimi vyplyvajicimi z daného druhu znevyhodnéni.
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5 Ucebni plan - denni forma vzdélavani

Predmét / ro¢nik 1. 2. 3. 4. Celkem
Vseobecné vzdélavaci predméty
Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
1. cizi jazyk 3(3) 3(3) 3(3) 4(4) 13
2. cizi jazyk 2(2) 2(2) 1(2) X 5
Déjepis 1 2 X X 3
Obcanska nauka 1 1 2 X 4
Fyzika 2 X X X 2
Chemie 2 2(1) X X 4
Ekologicka vychova 1 1 X X 2
Matematika 3 2 2 X 7
Télesna vychova 2(2) 2(2) 2(2) 2(2) 8
Informaén_i a komunikacni 2(2) 2(2) X X 4
technologie
Ekonomika X X X 2 2
Odborné predmeéty
;/d}';(;l\l/(())j[/r?i(l:(ti iZdravi a vefejné 1 X 1 X 2
Prvni pomoc X 1(1) X X 1
Psychologie a komunikace X 2 2(1) 2(1) 6
Somatologie 5 X X X 5
Klinické propedeutika X 1 X X 1
Latinska terminologie 1 X X X 1
Zéklady patologie X 1 X X 1
Zéklady epidemiologie a hygieny | X 1 X X 1
Osetrovatelstvi 3(2) 6(4) 6(1) 4(1) 19
Osetfovani nemocnych X X 12(12) | 14(14) 26
Volitelné pfedméty
Seminat z obCanské nauky X X X 2 2
Seminaf z matematiky X X X 2 2
Nepovinné predméty
1. cizi jazyk pro zacatecniky 1 1 1 1 0
2. cizi jazyk X X X 1 0
Seminaf z matematiky X X X 1 0
Sportovni hry 2 2 2 2 0
CELKEM 32 32 34 33 131
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Poznamky k u¢ebnimu plinu:

V zavorce jsou uvedeny pocty hodin, pti kterych se tfida déli na skupiny podle poctu zaka.

Vvuka cizich jazyku:

Zaci v denni formé vzdélavani maji dva cizi jazyky. Jako prvni cizi jazyk je stanoven jazyk
anglicky. Zaci, ktefi se na zékladni Skole anglicky jazyk neucili, mohou byt zafazeni do
skupiny pro zacate¢niky a maji moznost vyuzivat 1 hodinu tydné navic v ramci nepovinného

predmétu.

Druhy cizi jazyk si zaci mohou zvolit bud’ némecky, nebo rusky. Druhy cizi je povinny v 1.,
2. a 3. ro¢niku. Ve 4. ro¢niku je nepovinny.

Pi'ehled vyuziti tydnu

Cinnost 1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 30 30
Adaptacni kurz 1 X X X
Lyzatsky vychovné vzdélavaci 1 X X X
zajezd

Sportovné turisticky kurz X 1 X X
Odborna praxe X X 4 X
Maturitni zkousky X X X 3
Rezerva 5 X 6 7
Celkem tydnu 40 40 40 40
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6 Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP Svp
minimalni pocet

Vzdélavaci oblast  vyucovacich hodin za Vzdélavaci predmét POt vyucovacich hodin za

: tudium
studium studiu
tydné celkem tydné celkem
759
Jazykové vzdélavani 15 480 Cesky jazyk a literatura 6 189
a komunikace 1. cizi jazyk 13 408
2. cizi jazyk 5 162
281
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 D¢jepis 3 99
Obcanska nauka 4 122
Seminéf z obCanské 2 60
nauky
264
. L o Fyzika 2 66
Pfirodovédné vzdélavani 4 128 -
Chemie 4 132
Ekologicka vychova 2 66
. 225
Matematické vzdélavani 7 224 -
Matematika 7 225
Seminaf z matematiky 2 60
. 189
Estetické vzdélavani 5 160 - - -
Cesky jazyk a literatura 6 189
348
Vychova ke zdravi 2 63
Vzdélavani pro zdravi 8 256 a vefejné zdravotnictvi
Télesna vychova 8 252
Prvni pomoc 1 33
132
Vzdélavani v informacnich a 4 128 o
komunikaénich technologiich Infomlgcm a, . 4 132
komunikaéni technologie
64
Ekonomické vzdélavani 2 64 Obcanska nauka 4
Ekonomika 2 60
186
Socialni vztahy a dovednosti 5 160 Psychologie a
. 6 186
komunikace
297
Somatologie 5 165
) . Klinicka propedeutika 1 33
Zaklad pro poskytovani 8 256 — - -
oSetfovatelské péce Latinska terminologie 1 33
Zaklady patologie 1 33
Zaklady epidemiologie
. 1 33
a hygieny
- L ) 1517
I())éséeetrovatelstv1 a oSetfovatelska a4 1408 Otetiovatelstvi 19 597
Osetfovani nemocnych 26 + OP 780 +140
Disponibilni dotace 21
Celkem: 128 4096 131 4262
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PoznamKky k piehledu:

Vyuziti disponibilnich hodin:

Vyucovaci predmét

Pocet disponibilnich hodin

Cesky jazyk a literatura

2

1. cizi jazyk (anglicky)

2. cizi jazyk (némecky nebo rusky)

Obcanska nauka

Chemie

Ekologicka vychova

Vychova ke zdravi a vefejné zdravotnictvi

Prvni pomoc

Psychologie a komunikace

Zaklady patologie

Osetrovatelstvi

Seminaf

- Z obCanské nauky

Z matematiky

NIFRPRFRRFRPIEFEPNNDNNOW

Odborna praxe (OP)

Odborna praxe je zafazena do 3. ro¢niku v rozsahu 4 tydny, tj. 140 hodin.
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7/ Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu - veCerni
forma vzdélavani

Identifika¢ni udaje oboru

Nazev SVP Zdravotnicky asistent

Kéd oboru a nazev oboru 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
Stupen vzdélani sttedni vzdélani s maturitni zkouSkou
Délka vzdélavani 5 let

Forma vzdélavani vecerni forma vzdelavani

Platnost SVP 1.9.2010

7.1 Podminky prijimani ke vzdélavani

Vecerni forma vzdélavani je urCena pro uchazeée s ukonCenym zdkladnim vzdélanim.
Pfijimani uchazec¢l ke vzdélavani probiha v souladu se zdkonem ¢. 561/2004 Sb.
0 predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon)
a provadécimi vyhlaSkami v platném znéni. Podrobnosti a kritéria piijimaciho fizeni
stanovuje feditel Skoly vzdy na pfislusny skolni rok v zdkonem stanovené lhité.

Ke vzdélavani mohou byt piijati uchazeci, kteti spliuji kritéria ptijimaciho fizeni a zdravotni
zpusobilost (viz Kap. 3.1).

7.2 Pojeti a cile Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdé&lavaci program pro velerni formu vzdélavani oboru vzdélani Zdravotnicky
asistent je koncipovan v souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem pro obor vzdélani 53-
41-M/01 Zdravotnicky asistent, vydanym MSMT dne 29. 5. 2008 &j. 6 907/2008-23.

Vecerni forma vzdélavani probihd jako studium pfi zaméstnani. Je ur€ena pro dospélé, ktefi
chtéji ziskat kvalifikaci pro vykon povolani Zdravotnicky asistent.

Cilem vzdélavaciho programu je piipravit zaky pro préaci zdravotnického pracovnika, ktery
bude vykonavat ¢innosti souvisejici s oSetfovatelskou péci v ramci oSetfovatelského procesu,
a to pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim vSeobecné sestry, porodni asistentky,
popfipadé lékate. Vzdé€lavani se proto zaméfuje zejména na zvladnuti oSetfovatelskych
vykont a postupti a na vytvareni Zadoucich profesnich postojli, navykl a dalSich osobnostnich
kvalit zdravotnického pracovnika.

Vysledky vzdélavani jsou stanoveny jednotné pro viechny zaky. Urovei jejich osvojeni zavisi
na osobnostnich ptedpokladech kazdého zaka.

Skolni vzdélavaci program je zpracovan jako predmétovy. Vzdélavaci oblasti a obsahové
okruhy jsou rozd€leny do jednotlivych vyucovacich predméti vSeobecné vzdélavacich
a odbornych, povinnych a volitelnych.
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7.3 Charakteristika obsahovych slozek

Zavazny obsah vSeobecného a odborného vzd€lavani a pozadované vysledky vzdélavani
vychazi ze vzdélavacich oblasti stanovenych v RVP a jsou rozélenény do vyucovacich
predméti.

Vzdélavaci oblasti:

e jazykové vzdé¢lavani a komunikace,

e spolecenskovédni vzdélavant,

ptirodovédné vzdélavani,

Mmatematické vzdélavani,

estetické vzdélavani,

vzdelavani pro zdravi,

vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich,

ekonomické vzdélavani,

odborné vzdélavani.

7.4 Realizace kli¢ovych kompetenci

SVP pro veterni formu vzdélavani je koncipovan s ohledem na vzd&lavani dospélych,
u kterych jsou jiz kli¢ové kompetence ptevazné utvoreny, diky jejich Zivotnim a profesnim
zkusenostem. Zaméfujeme se tedy predevSsim na rozvoj téch kompetenci, které souvisi
s vykonem povolani zdravotnického asistenta.
Kompetence k uceni
e ZAci jsou vedeni k tomu, aby si osvojovali nové efektivni strategie uceni, které jsou
nezbytnou podminkou pro celozivotni vzdélavani ve zvoleném oboru.
Kompetence k ieSeni problémii
e ZAci jsou vedeni k tomu, aby na zikladé praktickych zkusenosti a dovednosti hledali
nejen rizna feSeni problému, ale aby dokézali rozhodnout a vybrat co nejvhodnéjsi feSeni
a dovedli ho obhajit.
Kompetence komunikativni
e Zaci jsou vedeni ke zdokonalovani svych komunikativnich  dovednosti.
Ve zdravotnickém prostfedi jsou vedeni ke spravnému a vhodnému uzivani odborné
terminologie a komunikacnich prostredkii vyjadiujicich empatii.
Kompetence socidlni a persondlni
e Zaci jsou vedeni ke zlep$ovani mezilidskych vztaht a pfedchazeni konfliktiim.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
e Zaci jsou vedeni k tomu, aby jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami
spole¢enského chovani a hodnotami demokratické spolecnosti.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
e Zaci jsou vedeni k tomu, aby vyuZivali svych schopnosti a odbornych dovednosti
K uplatnéni na trhu prace, znali prava a povinnosti zaméstnavateli a zaméstnancd,
dokazali optimaln¢ komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, méli realnou
predstavu o mzdovych pomérech ve svém oboru.
Matematické kompetence
e ZAci jsou vedeni k tomu, aby efektivng aplikovali matematické dovednosti pii feSeni
praktickych ukoll v béZnych Zivotnich situacich i pfi praci.
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Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi

e ZAci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani rtiznych informaénich zdrojii i posuzovani
veérohodnosti téchto zdroji a ke kritickému piistupu k ziskanym informacim tak, aby byli
schopni u¢inné odolavat medidlni manipulaci.

7.5 Zaclenéni prirezovych témat

I kdyz prafezova témata maji ve vzdélavani vyrazné formativni charakter, nemohou byt
ve vzdélavani dospélych zcela opomenuta. Zaméfujeme se predeviim na témata Clovék
a zivotni prostedi a Informacni a komunikacni technologie.

Prifezova témata ucitelé zatfazuji do konkrétnich vyucovacich pfedméta tak, aby odpovidala
veku a zkusenostem dospélych a zprostiedkovala jim nové a aktudlni poznatky.

7.6 Organizace vyuky

Vzdélavani je organizovano jako pétileté vecerni studium pii zaméstnani v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

Teoretickd a teoreticko-prakticka vyuka probiha v ucebnach Skoly dvakrat tydné v celkovém
rozsahu 16 vyucovacich hodin.

Vyuka praktického pfedmétu oSetfovani nemocnych se uskuteciiuje na lazkovych oddélenich
a Vv ambulancich Svitavské nemocnice, a.s. VSechna pracovisté jsou zajiStena smluvné dle
platnych pravnich piedpisti. Zaci pracuji ve skupiné pod vedenim ugitelky nebo povéfeného
odborného pracovnika. Vyuka praktického pfedmétu oSetfovani nemocnych je realizovdna
prabézné v celém skolnim roce.

Zaci, ktefi jiz dosahli Caste¢né nebo ucelené stiedni vzdélani, mohou byt po predlozeni
pfislusnych dokladl uvolnéni z Gcasti na vyucovani ptislu§sného predmeétu.

7.7 Metody a formy vzdélavani

Pti vzdélavani dospélych vyuzivame klasické vyucovaci metody, které vhodné kombinujeme
s metodami specifickymi pro oblast dal§iho profesniho vzdélavani. Zaméfujeme se na
techniky uceni, které jsou dilezitym predpokladem pro samostudium.

7.8 Zpusob a kritéria hodnoceni

Kritéria pro hodnoceni upravuje Skolni fad. Pii hodnoceni dospélych respektujeme jejich
vys$$i citlivost na studijni netspéchy ¢i selhani ve zkouSkovych situacich.
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7.9 Obsah a forma maturitni zkousky

Obsah a forma maturitni zkousky se fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vyS$$im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zékon), pfisluSnym provadécim
piedpisem v platném znéni a RVP.

Maturitni zkouska se skladi z &asti spoleéné a profilové. Zak ziskd stiedni vzd&lani
S maturitni zkousSkou, jestlize Gspésn¢ vykona obou ¢asti maturitni zkousky.

8 Ucebni plan - ve€erni forma vzdélavani

Predmét / ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. Celkem
Vseobecné vzdelavaci predméty
Cesky jazyk a literatura 2 2 2 2 2 10
1. cizi jazyk 2(2) 2(2) 12(2) 22 2(2) 10
Dg¢jepis 1 X X X X 1
Obcanska nauka 1 1 X X X 2
Fyzika X X 0,5 X X 0,5
Chemie X 1 X X X 1
Ekologicka vychova X X 0,5 X X 0,5
Matematika 1 2 X X X 3
Informaén_i a komunikacni X X 11) | X X 1
technologie
Ekonomika X X X 1 X 1
Odborné predméty
;ii};z}\l,?);?i;i izdraVi a vefejné 1 X X X X 1
Prvni pomoc X 1) X X X 1
Psychologie a komunikace X 1 1 1 1 4
Somatologie 3 X X X X 3
Klinicka propedeutika 1 X X X X 1
Latinsk4 terminologie 1 X X X X 1
Zaklady patologie X 1 X X X 1
Zékla_dy epidemiologie X X 1 X X 1
a hygieny
Osetrovatelstvi 3 55) '3 2 2 15
Osetfovani nemocnych X X 3(3) | 7(7) 7(7) 17
Volitelné pfedméty
Seminaf z obCanské nauky X X 2 1 2 5
Seminaf z matematiky X X 2 1 2 5
CELKEM 16 16 16 16 16 80

Pozn:

V zavorce jsou uvedeny pocty hodin, pfi kterych se téida déli na skupiny podle poc¢tu zaki
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9 Ucebni osnovy — denni forma vzdélavani

Ucebni osnovy jsou ulozeny v knihovné Skoly.

10 Ucebni osnovy — veCerni forma vzdélavani

Ucebni osnovy jsou ulozeny Vv knihovné Skoly.

11 Podminky realizace SVP
11.1 Materialni podminky

Materialni podminky jsou plné¢ v souladu se soucasnymi pozadavky na vzd€lavani oboru
Zdravotnicky asistent.

V budové Skoly je celkem 13 uceben, z toho 9 uceben slouzi pro vyuku specifickych
pfedméti (3 ucebny pro vyuku oSetfovatelstvi, u¢ebna IKT, laboratof pro vyuku fyziky
a chemie, jazykova ucebna, ucebna pro vyuku prvni pomoci, u¢ebna pro vyuku somatologie
a ucebna pro vyuku psychologie a komunikace).

Vybaveni u¢ebny pro vyuku informac¢nich a komunikacénich technologii tvoii 17 PC pro zéky,
PC pro ucitele a projekeni technika. Materialni zazemi laboratote plné odpovida pozadavkim
na vyuku prirodovédnych predmétl, zejména fyziky, chemie a ekologické vychovy. Pro
vyuku cizich jazykl je ve Skole zfizena specidlni ucebna, kterd splituje kritéria soucasnych
trendi jazykového vzdélavani. Odbornd cast vzdélavani se uskuteciiuje ve specidlnich
ucebnach: pro vyuku somatologie (anatomické obrazy, modely), psychologie a komunikace
(uCebna vybavend mimo jiné 1 zrcadly pro ndcvik neverbalni komunikace), prvni pomoci
(resuscitacni modely, pomicky k oSetfovani ran, apod.) a 3 uc¢ebny pro vyuku oSetfovatelstvi
(lazka pro nemocné, osetiovatelské modely, nejriznéjsi pomuicky k oSetfovani nemocnych).
Vétsina uceben je vybavena multimedialni technikou (interaktivni tabule, dataprojektor,
vizualizér apod.).

Vyuka télesné vychovy probihd ve Sportovni hale Na Strelnici (cca 15 min. od Skoly), nebo
Vv télocvicn€é Zékladni Skoly Svitavy, Felberova 2 (cca 10 min. od Skoly), popi. jinych
sportovnich zatizenich.

Vyuka praktického pfedmétu oSetfovani nemocnych je realizovana v klinickych podminkach
oddéleni Svitavské nemocnice, a.s. a Kojeneckém tstavu a détském domoveé Svitavy.
Vsechna klinicka pracovisté plné odpovidaji materialné i personalné sou¢asnym podminkam
pro vzdélavani oboru Zdravotnicky asistent. Pod vedenim odbornych ucitelek zde zaci
ziskavaji odborné kompetence pro vykon povolani.

Vyznamnym prostiedkem ke zvyseni kvality vzdélavani v oboru je projekt OPVK ,,IN §kola*,
ktery nase Skola v soucasné dob¢ realizuje. Jednou z aktivit projektu je didaktické zpracovani
uciva (prezentace, pracovni seSity, databaze odbornych casopist, testy, produkt
s komponentou IKT, produkt s komponentou ,,Zivotni prostfedi® apod.)

11.2 Personalni zajiSténi vyuky
Skola je po personalni strance schopna plné& zajistit kvalitni vzdélavani oboru Zdravotnicky

asistent. Zaklad pedagogického sboru tvoii zkuSeni pedagogové s dlouholetou praxi, kteti
se podileli na ptipravé zakl oboru vSeobecna sestra, jenz je v soucasnosti nahrazen stavajicim
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oborem Zdravotnicky asistent. V pedagogickém sboru jsou zastoupeny vsSechny veékové
kategorie, od mladé nastupujici generace az po nejstar§i se spoustou pedagogickych
zkuSenosti. V souCasné¢ dob¢ tvori pedagogicky sbor 28 ucitelli, z toho 20 internich
a 8 externich. Ucitelsky sbor lze rozd¢lit na ucitele vSeobecné vzdélavacich predméta
a odborné ucitele. Vétsina hodin vyuky vSeobecné vzdélavacich pfedméta je zajisténa plné
kvalifikovanymi ucditeli. Odborné uditelky jsou kvalifikovany pievazné pro predméty
somatologie, oSetfovatelstvi, oSetfovani nemocnych a psychologie a komunikace. Pievazna
vétsina odbornych ucitelek ma nékolikaletou praxi v oboru vSeobecné nebo détské sestry
v nemocni¢nim provozu. Tii odborné ucitelky si v soucasné dobé doplnuji kvalifikaci
v magisterskych studijnich programech na PdF UP v Olomouci. VS8ichni ucitelé se prabézné
vzdélavaji v ramcei dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki jak z hlediska své aprobace,
tak z hlediska metodologie vyuky. V ramci projektu ,,IN Skola“ (viz pifedchazejici kapitola) se
ucitelé ucastni Skoleni a seminaft zaméfenych na statni maturitu. VSichni ucitelé absolvovali
kurz RWCT.

Ve Skole pracuje vychovna poradkyné, ktera pomaha ftesit vychovné, vzdélavaci a osobni
problémy zdka a také poskytuje kariérové poradenstvi. Vychovné poradenstvi zahrnuje
i oblast prevence socidln¢ patologickych jevi. Oblast ekologie fesi ve Skole metodik
environmentalni vychovy.

12 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri vzdélavani

V oblasti bezpecnosti prace a pozarni ochrany se Skola fidi platnymi ustanovenimi
souvisejicich pravnich pfedpist.

Skola zajistuje nezavadny technicky stav budov a technickych zafizeni. Pribé&zngd
je provadéna udrzba a technickad kontrola Skoly a domova mladeze. Revize zatfizeni jsou
provadény dle lhatniku revizi /elektrickd zafizeni a piistroje, hromosvody, plynova zatizeni,
kotelny, zabezpecovaci zafizeni, nafadi v posilovné, hasici pfistroje a hydranty/. Kazdoro¢né
probiha ve Skole 1 na domové mladeze provérka bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.

Na zacatku kazdého Skolniho roku jsou Zaci prokazatelnym zplsobem pouceni o nutnosti
dodrzovat zasady bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, pozarni ochrany a jSOU seznameni
se Skolnim faddem dle vypracované osnovy. Na zacitku Skolniho roku je pravidelné
organizovan cvicny pozarni poplach za ucasti HZS Svitavy.

Na zacatku vyuky v odbornych ucebnach oSetfovatelstvi a ve fyzikalné¢ chemické laboratofi
jsou Zaci seznameni prokazatelnym zpusobem s provoznimi fady. Na zacatku vyuky télesné
vychovy jsou sezndmeni se zasadami bezpe¢ného chovani dle osnovy. Pfed konanim aktivit,
které probihaji mimo $kolu, jsou vzdy Zaci pouceni o moznych rizikach a stvrzuji svym
podpisem, ze vykladu porozuméli.

Pted zahdjenim praktické vyuky v rdmci pfedmétu oSetfovani nemocnych jsou Zaci 3. a 4.
ro¢nikll bezpecnostnim technikem nemocnice poucovani o predpisech a nafizenich, kterd
se tykaji dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii pradci a pozarni ochrany
v nemocnici. Vyklad je provadén dle osnovy a Zaci vSe stvrzuji svym podpisem.

Pted nastupem zakti do nemocnice se provadi kontrola ockovacich priikaza. Sleduje se, zda
vSichni Zaci absolvovali ockovani proti virové hepatitidé typu B. Skola organizuje prednasku
pro zaky o infekcich zpisobenych MRSA.

Skola ma vypracovany piehled pracovist a vybaveni studenti OOPP dle vyhodnocenych
rizik. Zde se vyskytuji rizika biologicka, zptisobena bakteriemi a viry.

Proskoleni zaméstnancti Skoly a domova mladeze v oblasti BOZP probiha kazdorocné dle
osnovy. Skoleni zaméstnancti v oblasti PO jedenkrat za 2 roky. Vedouci zaméstnanci jsou
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proskolovani v oblasti BOZP i PO odborné zplsobilou osobou, vzdy 1 x za 3 roky.
Zamgéstnanci specialnich profesi napt. obsluha kotelen se pravidelné proskoluji — zpiisobilost
k obsluze nizkotlakych kotelen a vyhrazenych plynovych zatizeni.

Zamgéstnanci, ktefi nemaji zdravotnické vzdélani, se tcastni kazdy rok Skoleni
traumatologického planu. VSichni zaméstnanci se podrobuji pravidelnym preventivnim
a vstupnim 1ékafskym prohlidkam. Skola ma vypracovany piehled profesi a vybaveni
zaméstnanci OOPP dle vyhodnocenych rizik.

Skolni urazy jsou evidovany, popf. registrovany a odSkodnovany. Pocet Skolnich uraza
je sledovan.
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13 Spoluprace se socialnimi partnery

Za zékladni socialni partnery povazujeme rodic¢e a zaky. Rodice se Skolou spolupracuji velmi
aktivné prostiednictvim Spole¢nosti piatel SZS. Spravni rada na svych schiizkach fesi
problémy a potieby $koly. Cleny jsou rodi¢e, feditel SZS a u¢itelé SZS. Ze strany Spole¢nosti
pratel SZS je §kola podporovana moralné i materialné (napf. nakup pomicek, uniforem pro
zéky apod.).

Vedeni Skoly a domova mladeze se pravidelné setkavaji se zastupci zak na zakovské rad¢.
Terminy schlizek jsou zvefejnény na zacatku Skolniho roku feditelem Skoly. V radé jsou
zastupci zaki ze vSech tfid a domova mladeze, maji moznost se vyjadiit k problémim, které
je tizi. Vedeni Skoly a domova mladeze se snazi problémy feSit, nebo zakim danou
problematiku vysvétlit.

Mezi dalsi dilezité socialni partnery patii nemocni¢ni zafizeni a kojenecky ustav, ve kterych
je realizovana prakticka &ast vyuky v ramci pfedmétu oSetfovani nemocnych. Zaci jsou
v nemocnicich (Svitavska nemocnice, a.s., LitomySlskd nemocnice, a.s.) a v Kojeneckém
ustavu a détském domové Svitavy pfipravovani pro své povolani. Ve Svitavské nemocnici,
a.s. probiha vyuka predmétu oSetfovani nemocnych, odborné praxe a praktickd ¢ast maturitni
zkousky. V Litomyslské nemocnici, a.s. je realizovana pouze odbornd praxe.
V Kojeneckém Ustavu a détském domové Svitavy probihd vyuka oSetfovani nemocnych
jen ve tfetim rocniku. Spoluprace se socidlnimi partnery umoziuje zakum aplikovat
védomosti a dovednosti z vyuky do redlnych podminek zdravotnickych zatizeni.

Pravideln¢ probihaji schizky s vedoucimi pracovniky zdravotnickych zatfizeni a ucitelek
odbornych piedméti SZS Svitavy. Na nich jsou feSeny pozadavky zdravotnickych zafizeni
na vzdélavani zdravotnickych asistentd, jsou feSena aktualni témata tak, aby vyuka probihala
v souladu teorie a praxe. Spoluprace zdravotnickych zafizeni je vyuZivana také v dobé
odborné praxe, kdy jsou Zaci zafazeni piimo do pracovnich kolektivii na jednotlivych
oSetfovacich jednotkach.

Spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi probihd také formou mimoskolnich aktivit zakt
(dobrovolnicka ¢innost, besidky pro déti, pro nemocné apod.).

Nedilnou soucésti Skolniho vzdélavaciho programu je 1 pravidelné zarazovani prednasek
odbornikii z praxe. Lékati a sestry pfednasi aktudlni témata z jednotlivych klinickych obori.
Dalsimi socialnimi partnery jsou zakladni Skoly. Spoluprace spociva v oblasti informovanosti
zakl 9. tfid a jejich rodi¢l o moZnostech vzdélavani v oboru Zdravotnicky asistent. Pro Zaky
zéakladnich Skol je pravidelné potadano interaktivni cviceni Z oblasti prvni pomoci.

Skola spolupracuje nékolik let s Uradem prace ve Svitavach v oblasti uplatnéni absolventi
na trhu prace a moznostech dalsiho vzdélavani.
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